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Donostia amplía su red de refugios climáticos hasta los 93 espacios donde protegerse del calor
Sigue siendo la ciudad del Estado con más refugios climáticos por habitante, por delante de ciudades como Barcelona, Bilbao o Vitoria. Este año incorpora como novedad las ‘rutas verdes’ para facilitar desplazamientos urbanos bajo sombra
A las puertas del primer episodio de altas temperaturas del año, el Ayuntamiento de San Sebastián recuerda que la ciudad cuenta con una amplia red de refugios climáticos. En concreto dispone de 93 espacios (cuatro más que hace un año) distribuidos por todos los barrios de la ciudad, a los que este año se suman como novedad las 60 ‘rutas verdes’ identificadas para facilitar desplazamientos urbanos bajo sombra.
Tal y como explica Iñigo García, concejal de Medio Ambiente, “los refugios climáticos son espacios en los que se ofrecen mejores condiciones de confort térmico en comparación con los del ámbito urbano genera y a los que la ciudadanía se puede acercar para protegerse del calor. Todos ellos, además, totalmente gratuitos”.
Donostia sigue siendo la ciudad del Estado con más refugios climáticos por habitante, con una ratio aproximada de un refugio por cada 2.000 habitantes, tal y como recoge el informe “Ciudades al rojo vivo” elaborado por Greenpeace, lo que la sitúa por delante de ciudades como Barcelona, Bilbao o Vitoria.
La red actual está formada por 37 edificios y 56 espacios verdes repartidos por toda la ciudad y señalizados para facilitar su localización mediante un mapa digital que se puede consultar en el portal GeoDonostia y en un visor situado en la web municipal (Medio Ambiente):
https://www.donostia.eus/es/geodonostia/catalogo-mapas/visor

“Entre los refugios interiores se incluyen casas de cultura, bibliotecas, museos, polideportivos o centros comerciales, mientras que los exteriores abarcan parques, jardines y paseos urbanos con amplias zonas de sombra”, ha señalado el edil. En este sentido, informa de que la red municipal ha incorporado recientemente cuatro nuevas plazas públicas tras comprobar que cumplen las condiciones adecuadas de confort térmico: Lourdes Iriondo, María Zambrano, Reno y Zuhaizti.
El Consistorio seguirá trabajando en la ampliación de esta red y prevé incorporar próximamente nuevos espacios como el edificio de Pescadería de la Bretxa y el centro cultural Koldo Mitxelena una vez concluyan sus procesos de remodelación.
Rutas verdes

Como novedad este año, también se ha identificado una red de 60 “rutas verdes” para facilitar desplazamientos urbanos bajo sombra y reducir la exposición al calor extremo. 
Estas “rutas verdes” sirven tanto para conectar refugios climáticos entre sí como para seleccionar vías más confortables para los deslazamientos urbanos bajo condiciones de temperaturas extremas. “Se trata de tramos urbanos en los que el arbolado genera recorridos con sombra natural y unas condiciones más confortables para caminar durante episodios de altas temperaturas. La idea es que las personas puedan desplazarse por la ciudad reduciendo su exposición directa al sol y al calor, especialmente en las horas centrales del día”, apunta García. 
Además, el proyecto pone en valor el papel del arbolado urbano como infraestructura climática. Los árboles no solo aportan sombra, sino que ayudan
Algunos ejemplos de estas rutas son el Paseo de los Fueros o el Paseo de Francia junto al río, el Paseo Txaparrene en Intxaurrondo o la Avenida Tolosa en Antiguo e Ibaeta.
Aumento de la temperatura
El aumento de la temperatura debido al cambio climático es una realidad. De hecho, los datos de la estación meteorológica de Igeldo (AEMET) muestran que la temperatura media ha aumentado 1,4 ºC en los últimos 42 años (1983-2025). 
Aunque los episodios de altas temperaturas o olas de calor muestran mayor variabilidad en función del año las proyecciones de cambio climático indican que la frecuencia, la intensidad y la duración de las olas de calor se verán también incrementadas en los años venideros. 
De hecho, según el diagnóstico realizado para el Plan de Adaptación al Cambio Climático de la ciudad, se estima un incremento de entre 2 y 4 olas de calor más al año para finales de siglo junto con un aumento de entre 5 y 15 noches más al año con temperaturas mínimas superiores a los 20ºC.  
Información y recomendaciones 
Este verano, al igual que en anteriores, se pondrán carteles informativos con recomendaciones sanitarias en varios edificios municipales y se distribuirán folletos con información sobre la red de refugios para que cada vez más personas la conozcan y utilicen los recursos de los que dispone la ciudad. 
Además, se instalarán carteles específicos en los edificios más utilizados por la ciudadanía para describir que funciones cumplen los refugios climáticos. 


“Durante el verano y ante las olas de calor, es fundamental extremar los cuidados personales y colectivos. Es importante prestar atención al bienestar de nuestras vecinas y vecinos, especialmente de aquellas personas en situación de mayor vulnerabilidad, y asegurarnos de que la información preventiva llegue a todos las personas de nuestro entorno cercano”, ha añadido García.
