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PLAN DE ACCION DE MOVILIDAD ESCOLAR DE SAN SEBASTIAN

1. INTRODUCCION

Los nifios y ninas en su recorrido al colegio, representan la prioridad de cuantas medidas pueda disefar este Departa-
mento. Tanto es asi que en 2003, surge una linea de trabajo especifica, y entonces novedosa a nivel estatal, como es el
Camino Escolar, que se ocupa de la mejora continua de la movilidad escolar.

Hemos ido aprendiendo, tras casi dos décadas, de los diferentes condicionantes a los que esta sujeta la movilidad es-
colar y que en muchas ocasiones no estan relacionadas necesariamente con la movilidad, pero la condicionan de forma
definitiva.

En la actualidad y tras la pandemia del Covid, queremos volver a poner el acento en la seguridad de los ninas y las nifas
y de como la ciudad debe cambiar si queremos garantizar su derecho a la ciudad.

Hemos querido volver a un nuevo comienzo sin echar en saco roto todo lo aprendido. Para ello hemos disefiado lo que
gueremos que sea un punto de inflexion en la movilidad escolar; el disefio del Plan de Accién escolar de la ciudad.

Los proyectos de caminos escolares son iniciativas dirigidas a que el alumnado pueda moverse con seguridad y autono-
mia por las calles y recupere el uso y disfrute del espacio publico, con el objetivo final de mejorar su salud y autonomia.
Asi mismo, la promocidn de la movilidad activa en el entorno escolar tiene el potencial de convertirse en un instrumento
eficaz para aumentar el grado de concienciacion, desde edades tempranas, sobre la importancia de la actividad fisica
beneficiosa para la salud.

Al mismo tiempo, se trata de un proyecto educativo, transversal, participativo y de transformacién del espacio publico
y los habitos de movilidad en el que, por un lado, se acondicionan un conjunto de itinerarios cémodos, agradables y
seguros que permiten tanto a los nifos y nifias como a sus familias realizar los trayectos casa-escuela en modos de
movilidad activa (a pie y en bicicleta). Por otro lado, se desarrollan un conjunto de acciones pedagdgicas y ciudadanas
que buscan transformar el entorno del barrio en un espacio amable y agradable.
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2. OBJETIVOS

El camino escolar es una iniciativa cuyo objetivo es promover y facilitar que los ninos y nifias vayan a la escuela a pie
y de manera auténoma, es decir sin ir acompanados de adultos por una ruta segura. Esta es una herramienta partici-
pativa con gran capacidad transformadora sobre los habitos de movilidad, que tiene como prioridad la seguridad de la
movilidad de los nifos y nifnas. Muy pegado a la realidad de nuestra ciudad, con ejemplos muy palpables de su vocacion
de transformacién y de mejora constante.

Contextualizado como una herramienta técnica mas del Area de Movilidad, del Ayuntamiento de Donostia / San Sebas-
tidn, para hacer mas visibles y poner en valor los modos de transporte no motorizados.

Este plan tiene como objetivo desarrollar la conciencia critica de los nifios y nifias, fomentando el espiritu propositivo en
la mejora del entorno. A menudo, en materia de movilidad, a las nifas y nifos se les da un papel pasivo con el que Uni-
camente se pretende que asimilen las reglas de comportamiento en el espacio publico, las normas de circulacién. Pero
los nifos y ninas deben desarrollar un espiritu critico el cual les permita valorar o poner en duda aquellos elementos
del espacio publico y de la movilidad que les afectan directamente.

También se pretende implicar a la Comunidad Educativa, familias, educadores, vecinos, y en general todos los agentes
implicados en la proteccidn de la infancia, que colaboren a generar el cambio en los habitos diarios que haria posible
cambios transformadores necesarios para que ninos y ninas puedan ejercer su derecho de ir andando por unas calles
seguras.

Como tercer ingrediente se busca crear una red de itinerarios seguros para que los ninos y ninas se puedan despla-
zar caminando o en bicicleta en sus trayectos diarios, fomentando la autonomia de ellos en sus trayectos cotidianos,
creando condiciones de seguridad. Asi, se reduce el nimero de vehiculos privados que trasladan a los menores hasta el
colegio, actuando en favor de la calidad del aire, la mejora del medio ambiente y la seguridad vial infantil.
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3. ANTECEDENTES
Y DATOS DE PARTIDA

3.1. CONTEXTO HISTORICO: ORIGEN DEL CAMINO ESCOLAR EN DONOSTIA

La primera vez que se hablé de rutas seguras “Safe routes to school” fue en Odense (Dinamarca) en los afos setenta. Pero fue
en los noventa cuando las iniciativas de caminos escolares comenzaron a consolidarse en Europa y en paises anglosajones
como Estados Unidos, Canad3, Australia y Nueva Zelanda. En Espafa se tuvo que esperar hasta la entrada del siglo 21 para
gue los primeros caminos escolares se iniciaran en Cataluna y Euskadi.

El proyecto conocido como Camino Escolar de Donostia / San Sebastidn surge en el contexto de la primera Audiencia Publica
realizada en el ano 2003 en la que tras el Diagndstico correspondiente sobre la Movilidad en la ciudad que entregan a la cor-
poracién del momento, los nifos y ninas, proponen implantar en la ciudad un proyecto sobre Movilidad, desde la perspectiva
de la infancia. Para disefnar los contenidos, objetivos y modos de actuacion, se bebe en las fuentes de diversas experiencias
ya existentes en otros paises europeos que tienen que ver fundamentalmente con la Sostenibilidad en las ciudades, asi como
con laincorporacion de la perspectiva infantil a las carencias y dificultades que ofrecen las ciudades en estos temas. Por ello
se tienen en cuenta experiencias educativas como la de F. Tonucci en “La ciudad de los nifos”, auténtica inspiraciéon también
para nosotros, como para las experiencias también expuestas hoy, con respecto a la importancia de la autonomia de los nifos
y ninas, a la que sin embargo hemos ido sumando otras desde otras perspectivas transversales como son la propia Agenda
2030, etc.

Asi se pone en marcha un proyecto que ha ido evolucionando paulatina y paralelamente a las necesidades y trabajo conjunto
con la ciudadania de Donostia / San Sebastian. Asi, por ejemplo, en un primer momento el Camino Escolar, toca una parcela
mas “académica” buscando un hueco en los Proyectos de Centro de los propios centros escolares de la Educacién Primaria
y Secundaria disenando una serie de actividades orientadas a complementar la formacidn del personal docente y recoger al
mismo tiempo los Diagndsticos del alumnado con respecto a los problemas de movilidad en los itinerarios casa-escuela-casa.

Se activa asi una importante linea de comunicacion directa y permanente entre los centros educativos y el propio Departa-
mento de Movilidad del Ayuntamiento, orientada a consolidar la seguridad vial para los menores, con los menores. A lo largo
de este periodo se suma al proyecto el ambito mas educativo, con la complicidad de un buen nimero de centros de toda la
ciudad. Tanto es asi que los centros incluyen dentro de sus PCC (Proyecto Curriculares de Centro) el Camino Escolar lo que
permite la permanencia de este.

En este punto de desarrollo del proyecto se ponen en marcha Analiza la calle, imagina la ciudad! o jAtent@, viene co-
che! entre los afos 2003 y 2008, con la incorporacién al mismo de un gran nimero de centros, que nos ayudan, como




Actividades de Reconocimiento del Medio que son, a incorporar una perspectiva de los nifos y ninas a la situacion de la
ciudad. La perspectiva de la participacion en Movilidad como eje del servicio, también tiene su plasmacién en nuestro
proyecto de Camino Escolar por varias vias, ya que una vez detectadas necesidades de cambio al igual que el resto de
los ciudadanos, los nifos y ninas tramitan sus solicitudes y sugerencias y reciben contestacién a las mismas, incenti-
vandose la comunicacion entre los menores y los érganos de gestion de su ciudad.

Asi por ejemplo se realizan las primeras intervenciones consecuencia de las peticiones de nifios y nifas, que se reflejan
en aceras mas anchas o disefio de pequenas plazas en los accesos a sus colegios, ajustes en fases semafdricas que
pueden priorizar los flujos de vehiculos. Ademds, se ajustan a las necesidades de viandantes y de personas usuarias de
la bicicleta, especialmente teniendo en cuenta los horarios escolares.

3.2. INFLUENCIA POSITIVA DE LOS PROYECTOS
EUROPEOS EN LA MOVILIDAD ESCOLAR CIvITAS

AVCRINRERS Aalgor'

La iniciativa CIVITAS constituyd el principal programa de promocién de la movi-

lidad sostenible en los ambitos urbanos europeos que se ha llevado a cabo en Brightos
FCUNE

la ciudad. Su objetivo fundamental es lograr un cambio modal hacia los modos o

de transporte mas sostenibles. e

En su tercera edicién (CIVITAS-Plus), San Sebastian fué seleccionada para li- " Monza

derar el proyecto CIVITAS-ARCHIMEDES, en el que aunara esfuerzos con otras g 7

cinco ciudades para avanzar hacia pautas de mayor eficiencia en su movilidad.

Desde 2008 y hasta 2012, la ciudad de Donostia / San Sebastian fue seleccio- ]
——

nada junto con otras cinco ciudades, Aalborg (Dinamarca), Brighton and Hove

(Reino Unido), lasi (Rumania), Monza (Italia) y Usti nad Labem (Chequia), en el

marco del proyecto CIVITAS-Archimedes, para llevar a cabo una labor de mejora en su trayectoria en movilidad soste-
nible e implantar en este plazo de tiempo ciertas medidas que hablan de innovacién en la incorporacién de combustible
limpio en el transporte urbano, planes personalizados de movilidad, implantacion de sistemas de Car Sharing o los
Planes de Movilidad a la escuela a través de los School Travel Plans, desde Camino Escolar.

Tal es asi que las llamadas medidas blandas, en gestidn de trafico y de movilidad, entre las que se encuadran por ejemplo el
camino escolar, estan teniendo un gran impacto en toda Europa como medio de transformacién de los habitos de movilidad.

3.3. DIAGNOSIS DE LA MOVILIDAD ESCOLAR DE DONOSTIA

En el Curso 2022-2023, se ha realizado una encuesta on line, de movilidad entre los centros educativos de Donostia,
especialmente en los niveles de Educacion Primaria y Educacién Secundaria y éstos son los datos mds significativos de
la misma extraidos de las 1747 respuestas recibidas. Estos son algunos graficos que nos ayudan a realizar una radio-
grafia de las personas encuestadas.
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Con respecto a los datos obtenidos en cuanto al reparto modal, el 50% de las personas encuestadas realizan a diario sus
desplazamientos al centro escolar andando, el 25% lo hace en transporte colectivo, si sumamos el transporte escolar,
Dbus y otros modos transporte publico y el 20% que lo hace en coche. La bici representa un 4% y la moto un 1%.

Si sumamos el conjunto de los modos activos en sentido IDA (A pie + Bici) , se obtienen un 54% de los desplazamientos
y si a ésta cifra le sumamos ademas los transportes colectivos (bien sea Dbus bien sea transporte escolar) se llegan a
un 79%, frente al 21% de los modos menos sostenibles (coche y moto).

En el sentido VUELTA aumentdn alin mas la diferencia con respecto al sentido IDA, ya que los datos de los modos acti-
vos (A pie + bici) suben el 55°53%, y si se suman el transporte publico y/o discrecional, se llega casi al 8'% (al 79" 37%).
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Los modos menos eficientes desde el punto de vista ambiental, sea moto o coche, representan tan sélo el 21% o el
18.46% segun el momento del dia en los entornos escolares sin embargo pueden llegar a tener un gran impacto sobre
la seguridad del resto de los usuarios de la via.
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La predominancia de las mujeres en todos los modos de transporte (a excepcion de la moto) puede ser debido a la ma-
yor participacion de las mujeres en la propia encuesta y a que son ellas también las que en mayor medida se dedican a
las labores de cuidado. Los datos confirman que son las mujeres quienes eligen preferentemente el modo A pie, para el
desplazamiento con motivo estudios, para acudir al colegio o al Instituto.

MODO DE TRANSPORTE SEGUN NIVEL EDUCATIVO
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Como ya se puso de manifiesto en el epigrafe del reparto modal, el modo A pie es el mas empleado tanto para ir como
para volver al centro de estudios. Si atendemos al nivel educativo, se advierte una predominancia dun mayor del modo A
pie en la Educacién Primaria frente a la Secundaria de forma muy significativa. Este dato pueda achacarse a la relacion
de mayor distancia al Instituto de referencia, con respecto a la Primaria, ya que en Secundaria es mayor la presencia del
uso del transporte colectivo en general.

En el caso de la bicicleta se duplica su uso de la E. Primaria a la Secundaria.
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En el caso de los desplazamientos A pie, destaca el alto valor de aquellos escolares que realizan los desplazamientos
acompanados con otros escolares, de forma auténoma.

Con respecto al tipo de modo de transporte de ninos y nifas, atendiendo al tipo de centro escolar, destaca por un lado un
mayor uso del modo A pie, entre los centros publicos, al tiempo que se incrementa el uso del vehiculo privado y el trans-

porte escolar entre los concertados. Mientras que el coche es el modo elegido en mayor medida por los/las usuarios/as
de los centros concertados que en los publicos.
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TIEMPOS DE DESPLAZAMIENTOS - MODO DE TRANSPORTE ALUMNADO
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Por otro lado si analizamos la distancia de casa al centro escolar en relacion con el tiempo necesario para llegar, vemos
gue en el caso del alumnado se comporta de manera totalmente diferente al profesorado. En el caso del alumnado, es
claro que el tiempo necesario y la distancia son determinantes a la hora de decidir el modo de transporte, siendo la
opcion predominante el modo A pie, en aquellos desplazamientos hasta los 20 minutos.
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TIEMPOS DE DESPLAZAMIENTOS - MODO DE TRANSPORTE PROFESORADO
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En el caso del profesorado se advierte que la dindmica es diferente. La franja de los veinte minutos es decisiva para
decidirse por un modo de transporte o por otro. En el caso de aquellos desplazamientos inferiores a este valor, la opcién
elegida es el modo A pie con mucha diferencia sobre el resto de modos. Entre 10 y 20 es significativa la posibilidad de
la bicicleta. Es a partir de los 20 minutos cuando la elecciéon del coche se hace notoria.

Como conclusién a este respecto, podemos decir que la eleccion del colegio repercute directamente sobre el modo de
transporte que posteriormente se elegird a nivel familiar para los desplazamientos de nifios y nifas, y que la escuela
publica facilita por la menor distancia del alumnado los desplazamientos mdas cortos y auténomos de ninos y ninas.
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La movilidad deseada hace referencia, no necesariamente a la real. Hace referencia a la movilidad que las personas en-
trevistadas si pudieran, elegirian. Y en este sentido, Es muy alentador comprobar que el medio preferido por el alumnado
con muchisima diferencia seria el modo A pie, seguido por la bicicleta. En los casos en los que los desplazamientos son
en vehiculo familiar se aprecia una preferencia por los desplazamientos compartido con sus companeros ya sea, A pie o
en Bicicleta.

También es el modo deseado para el profesorado y para el personal no docente, de forma bastante significativa.
Estas respuestas abre una puerta a explorar preguntas como;

¢Qué situacidn deberia darse para que pasara de mi movilidad elegida a la deseada, en este contexto?
;Qué otras posibilidades he pasado por alto (si existe alguna) para que mi movilidad elegida y la deseada se acerquen?

¢Quién puede ayudarme para que yo pueda hacer este cambio en mi movilidad? (si es que existe algo o alguien que
pueda ayudarme)

¢{Como me puedo apoyar en mi Ikastola/Instituto/Ayto para conseguir hacer el cambio?
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A modo de conclusion final a cerca del Diagndstico de la movilidad escolar en San Sebastian, podemos resumir que:

1.- En una abrumadora mayoria los datos hablan de un modo A pie mayoritario en el reparto modal, llegando a un 54%
el total de los modos activos (a pie y en bici) casi un 80% si sumamos el resto de los modos sostenibles (transporte
colectivo). Atendiendo al sesgo de género, se advierte que alin es mayor este modo activo entre las mujeres que entre
los hombres.

2.- Existe una relacion directa entre cercania al centro de estudios y eleccidn del modo de transporte que se elije para
llegar hasta él, asi se da una relacién inversamente proporcional entre los desplazamientos A pie y los tiempos supe-
riores a los 20 minutos.

3.- Derivada de la anterior conclusién, existe una correlacién que se pone de manifiesto entre el tipo de centro segin
sea su caracter publico o privado. Siendo los centros publicos los que tienen una mayor tasa de desplazamientos A pie
o en bicicleta, frente a los modos motorizados que tienen una mayor presencia en el caso de la ensefanza concertada.

4.- En el caso de los desplazamientos A pie, mas del 70 % se realizan en compania de sus iguales siendo menores los
valores de los itinerarios que se realizan con tutela de personas adultas.

5.- Se puede concluir que los desplazamientos con el motivo estudios (no universitarios), se realiza en casi un 80% en
modos sostenibles, frente a un 20% restante que lo hace en vehiculo privado.

Si como parece, los datos hablan de unos itinerarios casa-escuela /casa instituto mayoritariamente sostenibles nece-
sitamos preguntarnos: ;jPorqué entonces hace falta implementar en las lkastolas e Institutos un Plan de Accién para la
Movilidad Sostenible?

¢Cuales son los impactos que sobre los entornos de los centros e institutos generan los modos menos eficientes?
;Somos conscientes de los riesgos que entrafan?
¢Como podemos implementar medidas correctoras para mitigar sus efectos?

¢(Cémo se pueden poner en marcha Buenas practicas reconocidas en otras ciudades, para mitigar los efectos de los
modos de transportes menos eficientes?

Y sobre todo, ;cudl es la labor que debe acometer cada parte implicada en la gestion de la movilidad escolar?

3.4. MARCO LEGAL DE REFERENCIA / LEGALIDAD VIGENTE

El contexto legal vigente en el que se desarrolla el Plan de Accidn de la Movilidad escolar es muy amplio y contempla
normativa de diferente rango.

El propio Cédigo de Trafico y Seguridad Vial recoge multitud de normas que, en lo esencial, ya generan per se un marco
legal lo suficientemente explicito como para la regulacion de los entornos escolares y da proteccidn a peatones y ciclis-

tas como los usuarios mas débiles de la via.

Al mismo, se le anade este otro marco legal:

La Ley 7/2021, de 20 de mayo, de cambio climatico y transicion energética.
En su Articulo 2. recoge como fundamentales principios tales como el Desarrollo sostenible” “ la Descarbonizacion de la
economia espanola, entendiendo por tal la consecucidn de un modelo socioeconémico sin emisiones de gases de efecto




invernadero., o “la Proteccion del medio ambiente, preservacién de la biodiversidad, y aplicacién del principio «quien
contamina, paga».

De forma especifica, la

f) Proteccion y promocién de la salud publica.
g) Accesibilidad universal.
h) Proteccion de colectivos vulnerables, con especial consideracion a la infancia.

Por otro lado la Ley LEY 4/2019, de 21 de febrero, de Sostenibilidad Energética de la Comunidad Auténoma Vasca
tiene por objeto el establecimiento, de acuerdo con la orientacidén general de la politica energética, de los pilares nor-
mativos de la sostenibilidad energética en los dmbitos de las administraciones publicas vascas y del sector privado,
articulando los deberes y obligaciones bdsicos que unas y otros deben cumplir y que se orientan fundamentalmente al
impulso de medidas de ahorro y eficiencia energética, y de promocién e implantacién de energias renovables.

En su Articulo 5 habla de los principales Objetivos, en (...) entre los que se encuentran, “la desvinculacién gradual de la
produccidn de energia de origen fésil y nuclear hasta alcanzar el consumo nulo, La promocidn y el fomento de una mo-
vilidad mas racional y sostenible, que incluya las alternativas de desplazamiento no motorizadas, asi como los modos
de transporte que utilicen combustibles alternativos, 6 La reduccién de las emisiones de gases de efecto invernadero,
principalmente de la contaminacién por particulas y éxidos de nitrégeno, como consecuencia de las medidas de ahorro
y eficiencia en el uso de la energia (...)

Establece en el Articulo 23, las Restricciones a la circulacion de vehiculos.

1.— A fin de evitar un incremento excesivo del uso de la energia y de las emisiones de gases de efecto inverna-
dero o un deterioro de la calidad del aire atmosférico, los municipios podran prohibir o restringir el acceso
a determinadas zonas de su término municipal a los vehiculos que no utilicen combustibles alternativos o a
aquellos que sobrepasen determinados niveles de emision, en razon de su tecnologia de propulsién.

2.— Los municipios podran habilitar carriles alternativos y reservar zonas para el estacionamiento de aquellos
vehiculos que utilicen combustibles alternativos, asi como establecer reducciones en el precio del estacio-
namiento en zonas publicas o aparcamientos municipales.

3.— Los municipios deberan privilegiar las zonas peatonales y los carriles-bici, frente a los espacios reservados
a la circulacién de los vehiculos a motor.

4.— Las administraciones adoptardn, en el marco de sus competencias organizativas, medidas de fomento del
uso del transporte publico o de la movilidad compartida entre sus plantillas

Y va mas alla ya que establece en su Articulo 24, cdmo deben ser los Planes de movilidad.
2.— Los Planes de Movilidad Urbana constaran entre otras cuestiones:

Articulo 32.— Planes de movilidad de centros de trabajo.

En los términos que se establezca en las disposiciones dictadas en desarrollo de esta ley, los establecimientos a los
que se refiere esta seccion deberan disponer, en los centros de trabajo donde trabajen mas de 100 personas por cada
turno, de un plan de transporte al centro de trabajo, que incluya medidas para posibilitar el uso de transportes publicos
o de vehiculos alternativos de titularidad privada. El nimero de 100 personas por cada turno incluird a todas las que
trabajen en el centro, tanto en régimen de contratacién directa como personas auténomas o pertenecientes a empresas
subcontratadas.

Articulo 35.— Ambito de aplicacién.

1.— Quedan sujetos a las obligaciones contenidas en esta ley los establecimientos privados en los que se desarrolle alguna
de las siguientes actividades, de acuerdo con la Clasificacion Nacional de Actividades Econémicas (CNAE-2009): — Grupo G:
Comercio al por mayory al por menor; reparacion de vehiculos de motor y motocicletas. — Grupo I: Hosteleria. — Grupo J: In-
formacion y comunicaciones. — Grupo K: Actividades financieras y de seguros. - Grupo L: Actividades inmobiliarias. - Grupo
M: Actividades profesionales, cientificas y técnicas. — Grupo P: Educacién. — Grupo Q: Actividades sanitarias y de servicios
sociales. — Grupo R: Actividades artisticas, recreativas y de entretenimiento. — Grupo S: Otros servicios.
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Por todo ello, podemos afirmar que los centros escolares sean Colegios o Institutos dado su alto nivel de atraccidn de
alumnado, asi como por el elevado nimero de trabajadores que acuden a ellos, deben disefar su propio Plan de Movili-
dad, que les ayude a la gestion de la misma.

Marco de Referencia Municipal

Para finalizar, a escala municipal, el Plan de Movilidad Urbana Sostenible. Donostia -San Sebastian. 2008-2024 (PMUS)
recoge cuales son los principales objetivos de la Movilidad en la ciudad para el cuatrienio en el cual estara vigente, reco-
giendo como los principales objetivos, incidir sobre la conducta de movilidad de la ciudadania donostiarra.

Asi en su punto 6. se recoge que la conocida como “gestion de la movilidad” incide sobre paquetes de medidas que tienen
por objeto modificar las pautas o conductas de movilidad de colectivos especificos. Estas medidas, que vienen siendo apli-
cadas de manera sistematica en otros paises europeos, se basan en el andlisis, informacién, comunicacién-participacion y
prueba de cambios de movilidad en colectivos de trabajadores, escolares y sus familiares, jévenes, etc,.

Asimismo, las mujeres y los hombres responden a habitos y pautas de movilidad distintas que deberan ser tenidas en
cuenta en los distintos planes de gestién de la movilidad.

ANTEPROYECTO DE LA LEY DE LA MOVILIDAD SOSTENIBLE

(El Consejo de Ministros ha aprobado y remitido a las Cortes el Proyecto de Ley de Movilidad Sostenible en su reunién
del 13 de diciembre de 2022. En el momento de la publicacion del presente Plan de Accion se encuentra en tramitacion
parlamentaria del texto )

Articulo 22. Formacién a la ciudadania en movilidad sostenible.

1. El sistema educativo espanol y el sistema de formacidn profesional promoveran la implicacién de la sociedad en el de-
sarrollo e implantacidn de una cultura de la movilidad activa, segura, saludable y sostenible, reforzando el conocimiento
de las actuaciones personales y sociales necesarias para ello.

2. En el curriculo de la ensefanza basica y del Bachillerato se incluirdn saberes vinculados a la movilidad sostenible, la
educacion vial y la convivencia con los distintos modos de transporte y su uso en condiciones de seguridad, fomentando la
adquisicidn de la necesaria responsabilidad personal, social y medioambiental.

3. Las Administraciones educativas establecerdn el tratamiento de la movilidad sostenible en el curriculo de las ensefan-
zas no universitarias que forman parte del sistema educativo, incluyendo los elementos necesarios para la educacién en
los principios y objetivos de la movilidad activa, segura, saludable y sostenible.

4. Las Administraciones educativas también garantizaran, en coordinacién con las administraciones competentes en ma-
teria de movilidad, instituciones y organizaciones de su entorno, la creacién de entornos escolares seguros, saludables y
sostenibles, y los caminos escolares que permitan los desplazamientos seguros y sostenibles.

5. Asimismo, en el ambito universitario y de la formacién profesional, las Administraciones educativas fomentaran la for-
macién en materia de movilidad sostenible, digitalizacion, seguridad y multimodalidad del transporte, y promoveran que
se revise el tratamiento de estas materias en los planes de estudios conducentes a la obtencién de titulos y otras certifica-
ciones oficiales en los que resulte coherente conforme a las competencias inherentes a los mismos.

6. Se garantizara la adecuada formacidn inicial del profesorado que ha de asumir funciones docentes en materia de movi-
lidad y transportes sostenibles en las distintas etapas. Asimismo, las Administraciones educativas impulsardn programas
de formacion permanente del profesorado a fin de incluir formacion especifica en dicha materia y promover su revisién
periddica para garantizar la adecuacion de los contenidos. De igual modo, se fomentaran acciones formativas dirigidas al
personal no docente, los equipos directivos y la comunidad educativa, con especial atencion a las personas representantes
del alumnado y de las familias en los consejos escolares y sociales

Articulo 28. Jerarquia del sistema de medios de movilidad en el ambito urbano.

1.Con el fin de dar cumplimiento a los principios rectores de la movilidad y atendiendo a los efectos sobre el medioambien-
te y la salud, en el &mbito urbano las administraciones publicas velaran por incentivar y promover los medios y modos de
movilidad en los entornos urbanos y metropolitanos, en el orden siguiente:

a) La movilidad activa, primando especialmente la movilidad a pie, la movilidad en bicicleta y la movilidad de las
personas con discapacidad que transitan por las zonas peatonales en silla de ruedas con o sin motor, o aparatos




similares autorizados, a velocidad del paso humano.
b) El transporte publico colectivo.

c) Los esquemas de movilidad de alta ocupacion que supongan un beneficio en términos de reduccion de exter-
nalidades, ocupacion del espacio publico u otros.

d) El vehiculo privado, primando en todo caso, las tecnologias que supongan menores emisiones contaminantes
y de gases de efecto invernadero, asi como los vehiculos que supongan menor ocupacién del espacio publico.

2. En relacién con el transporte urbano de mercancias, las administraciones publicas velaran por incentivar la reduccion
de externalidades negativas, potenciando los vehiculos cero emisiones, la ciclologistica y las soluciones de optimizacién
de los repartos.

3.5. PROGRAMAS Y ACCIONES IMPLEMENTADAS YA EN EL CONTEXTO DE LA
MOVILIDAD ESCOLAR EN LA CIUDAD

El reto de abordar la movilidad escolar en la ciudad, ha pasado por varias etapas desde 2003 hasta la actualidad.

Surge desde el &mbito de la Participacion, en el contexto de la Audiencia Publica, También se ha abordado durante mas
de una década desde la Agenda 21 Escolar, implantada en el 90% de los colegios e institutos de la ciudad, hoy conver-
tida en la Agenda 2030.

Desde el Departamento de Medio Ambiente, dentro del propio Ayuntamiento, Fundacién Cristina Enea, ha generado
recursos propios para abordar la movilidad escolar dentro de los colegios, bien sea de puerta hacia dentro, bien sea en
su relacién con su entorno mds préoximo. El programa “Caperucita, no camina sola” mediante exposicidn interactiva e
itinerante y sus diferentes materiales son un ejemplo.

El programa Camino Escolar, se crea como una herramienta mas del Departamento de Movilidad. Si bien las Areas de
Ordenacion, Trafico, Regulacion u Operativa se ocupan de las politicas publicas consideradas “Hard” ( segun la division
anglosajona entre politicas duras y blandas), el Camino Escolar se encuentra entre las herramientas destinadas a la
Formacion, Sensibilizaciéon y el cambio de actitudes en general sobre los hdbitos de movilidad.

Las herramientas generadas para la implantacién del Camino Escolar en un primer momento estdn basadas en el acer-
camiento de la movilidad y sus multiples facetas al &mbito curricular para que pudiera ser comprendida con facilidad y
analizada con criterios de sostenibilidad en los colegios e Institutos, y especialmente desde las aulas con el alumnado.
Asi se disenan por ejemplo estrategias como, Analiza la calle, imagina la ciudad! O jAtent@, viene coche! Para que
sean facilmente implantadas y replicables por los docentes.
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En un peldano superior de implantacién, y apelando a participacién de la comunidad, Vamos andando al cole! disena, ana-
liza y acompana y visibiliza los itinerarios del alumnado en una intervencién muy de “pie a tierra”, en complicidad con el
resto de la Comunidad Educativa, que arroja, celebra y amplifica las necesidades y los derechos de la infancia a disfrutar
de una ciudad, para unos desplazamientos auténomos y sostenibles en una ciudad mas cercana, amable, sana y segura.

Si Andando al cole, se disena para reforzar la idea de ir andando y sin adultos al cole y se toman como modelo Safe
routes to school, el Oinbusa se toma en 2005 del Pedibus de Bruselas, para en este caso, aborda la movilidad de los mas
pequenos, los ninos de infantil, que con ayuda de las familiasy/o vecinos realizan los itinerarios, como si fueran un autobus
andante recogiendo a los escolares de camino al centro.

De esta ultima intervencidn al BiziBus, so6lo habia un pequeno salto, con el que incorporar la bicicleta a los itinerarios
escolares, y se dio en 2014. Al igual que en el caso del OinBusa, el Bizibus nos facilita llegar al cole de forma divertida en
bicicleta todos juntos.

Para poner en marcha cualquiera de estas acciones, se ponen a disposicion de los colegios e institutos los materiales
y los procedimientos que se han creado a lo largo de estos afos, por si pudieran resultar de ayuda como apoyo para su
implentacion.




3.6. ALGUNAS INTERVENCIONES POSIBLES EN LA CIUDAD*

Dentro del &mbito de la movilidad escolar, coexiste de forma paralela al trabajo comunitario, la transformacidn fisica del
entorno urbano, que contrbuyen de manera directa a una ciudad mas accesible y segura. A continuacidn se describen
algunos ejemplos ya implementados.

INTERVENCIONES SOBRE LAS INFRAESTRUCTURAS. Ejemplos

DISENO DE UNA ZONA DE ACCESIBILIDAD PEATONAL GARANTIZADA, LIBRE DE VEHICULOS
IKASBIDE IKASTOLA

Se trata o bien de peatonalizar el tramo de la calle inmediata a la puerta de entrada o de ensanchar la acera existente
de forma muy importante, segregandola del trafico rodado.

x INCONVENIENTES

La seguridad de los menores y sus familias es maxima, Supone una intervencion econémica importante.
ya que en los momentos de entrada y salida los nifios y
ninas acceden a un espacio libre de coches.

Disminuye notablemente la posibilidad de atropello de
menores.

La accesibilidad es total para sillas de nifios, asi como
para personas con movilidad reducida.

Gran visibilidad.

APLICACION SEGUN
TIPO DE ViA

(imite de velocidad)

50 km/h
30-50 kmv/h
20-30kmnh @

Coste (€)
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ELIMINACION DE OBSTACULOS. REFUERZO DE LA VISIBILIDAD
JAKINTZA IKASTOLA (Calle Escolta Real)

Garantizar la visibilidad. Eliminacién de elementos de gran volumen. Eliminacién de contenedores y elementos de gran
tamano inmediatamente antes de un paso de peatones en el sentido de la marcha.

X INCONVENIENTES

Dado el tamano de los escolares eliminar esta serie de
elementos mejora notablemente su visibilidad y la de
los conductores hacia ellos (ser al mismo tiempo vistos
por el trafico).

Disminuye notablemente el riesgo de atropello.

Es muy sencilla de aplicar.

No tiene coste econdmico, sélo hay que trasladar nor-
malmente los contenedores de lugar.

APLICACION SEGUN
TIPO DE ViA

(limite de velocidod)

S0 kmvh
30-50 kmv/h
2030 kmh @

Coste (€)




PASOS DE PEATONES SEGUROS
IMAGEN HAURESKOLA URBIETA-URDANETA

Implantacion paulatina en todos los centros de la ciudad ( adaptado a la realidad especifica de la via) 10 metros libres
previos a paso de peatones. Establecimiento de la Velocidad de la via a 30Km/h y elevacién de pasos peatonales.

X INCONVENIENTES

Disminuye las posibilidades de atropello

Resta aparcamiento en superficie de vehiculos privados

Bajo coste econdmico

Mejora la visibilidad de peatones y conductores

Aumenta aparcamiento de motos y bicicletas
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OPTIMIZACION DE LAS FASES SEMAFORICAS, ESPECIALMENTE EN FRANJAS HORARIAS PRIORITARIAS
ZUHAIZTI IKASTOLA

Largas fases en rojo para los peatones hacen que éstos se impacienten y los atraviesen en rojo. Es una causa habitual
en situaciones de atropello. Equilibrando los segundos dedicados en verde a los peatones en los momentos de entrada
y salida de los colegios se garantiza que los semaforos se respeten mas, ademds de repartir mas equitativamente los
tiempos entre los diferentes usuarios de la via (conductores y peatones).

X INCONVENIENTES

Disminuye el nivel de indisciplina en cruces en fase
peatonal en rojo

Disminuye el riesgo de atropello

Garantiza el reparto mds equitativo por modo de trans-
porte no penalizando el modo a pie

No tiene coste econdmico

TIPO DE VIA

(fimite de velocidod)

ﬁ APLICACION SEGUN
-

50 km/h
30-50 km/h
2030kmh @

Coste (€)




COLOCACION DE APARCABICIS EN LA PUERTA DE LOS CENTROS
INSTITUTO PENAFLORIDA

El hecho de que los aparca bicis esté en la puerta del
centro o cerca facilita el uso no sélo por profesorado y
alumnado sino también por la poblacién del barrio en
general como servicio publico

X INCONVENIENTES

Abandono de bicicletas particulares

Bajo coste

Necesita poco espacio

Visibiliza el uso de la bicicleta

Facil de instalar

No tiene mantenimiento

Se puede optar por versiones de aparca bicis cubiertos
o no y cerrados o no
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MARCADO-VISIBILIZACION DEL ITINERARIO PEATONAL. CAMINO ESCOLAR
LA SALLE

En aquellos itinerarios peatonales donde la seccidn de la calle no ofrezca unas garantias minimas de accesibilidad y
seguridad, pintar y segregar un tramo de calzada para el uso peatonal garantiza el acceso.

X INCONVENIENTES

Es de bajo coste econémico La superficie del suelo debe estar seca para poder apli-
carse

Es de rapida aplicacion

Es muy eficaz para conseguir un espacio peatonal don-
de previamente no lo habia

Visibiliza el espacio de los peatones ante el trafico

Es factible para cualquier pavimento

Tiene un efecto de calmado del trafico

Es antideslizante




DISENO DE ZONAS 30 Y ZONAS 20 EN EL PERIMETRO DE LOS COLEGIOS
COLEGIO SAN JOSE ASILO

Delimitar una zona con una entrada y una salida principales, con direcciones -nicas y de velocidad 30 o 20 km/h.,

teniendo como eje el centro escolar.

(Esta medida nos puede ayudar a mantener bajas velocidades en la puerta de los colegios, en aquellas zonas de la ciu-
dad en la que el Real Decreto 970/2020, de 10 de noviembre, permitiriera ampliar el rango. )

X INCONVENIENTES

Disminuye el nivel de trafico en la zona

Supone una labor de planificacion minima sobre el
acceso a la zona, garantizando el itinerario de vehiculos
a motor y sus direcciones y sentido del trafico

Disuade de desplazamientos en vehiculo privado a las
familias en los desplazamientos al centro escolar

Requiere que la senalizacién de velocidad esté muy vi-
sible en todo momento

Minimiza las posibilidades de atropello y las conse-
cuencias de un potencial incidente

Favorece el uso de la bicicleta en el barrio y también
parair al trabajo

APLICACION SEGUN
TIPO DE ViA

flimite de velocidad)

50 km/h
30-50 km/h
20-30kmh @

Coste {€)
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IMPLICACION DEL PROFESORADO, MADRES Y PADRES EN EL CAMINO ESCOLAR, AL Y DESDE EL CENTRO ESCOLAR
ARANTZAZUKO AMA (MARTUTENE)

X INCONVENIENTES

El colectivo del profesorado refuerza el mensaje de la
proteccién del menor

Estos colectivos, trabajando de forma conjunta, ponen
por encima de intereses individuales, las prioridades de
seguridad de los escolares

Ofrecen al técnico informaciones muy valiosas del uso
diario de la via

Las medidas de los técnicos tienen un refuerzo desde el
mensaje que se puede desarrollar desde el interior del
centro a las familias de los escolares




CREACION DE LA MESA DE TRABAJO SOBRE MOVILIDAD ESCOLAR
INTXAURRONDOKO IKASTOLA

X INCONVENIENTES

Se disminuye el riesgo de atropellos

Es una tarea laboriosa

Hace que mdas cantidad de ciudadanos se preocupen
por los temas de movilidad de su entorno/barrio

Se objetivan las situaciones de peligro

Se analizan las condiciones indeseables y de riesgo y se
afea socialmente esa conducta

APLICACIQN SEGUN
TIPO DE VIA
{limite de velocidod)

50 km/h
30-50 km/h
20-30kmh @

Coste (€)
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ORGANIZACION DE EXPERIENCIAS PILOTO “ANDANDO A LA ESCUELA” / “GOAZEN, OINEZ ESKOLARA”
JAKINTZA IKASTOLA

Es necesario que diferentes entidades y organismos
trabajen coordinadamente

X INCONVENIENTES

Requiere un plazo de tiempo medio para su organiza-

cion

Mejora la seguridad en la puerta de acceso del centro
para los escolares

Elimina vehiculos de familiares en la puerta del centro

Disminuye la contaminacidn atmosférica y acustica

Mejora el tréfico en las inmediaciones

APLICACION SEGUN
TIPO DE VIA

(imite de veloc

30-50 km/h
2030kmh @

Coste (€)
L X X J




VOLUNTARIADO EN LOS CRUCES
ZUHAIZTI IKASTETXEA

La presencia de personas voluntarias en los cruces potencialmente mas dificiles, en el itinerario a la escuela, refuerza

la visibilidad de los peatones frente al tréfico.

X INCONVENIENTES

La presencia de los peatones es mas visible en cruces
y pasos de cebra

Efecto de calmado de trafico

Facilita el uso de los modos no motorizados, como la
bicicleta, por la disminucién de velocidad

Los escolares pueden ir andando de forma auténoma a
la escuela sin necesidad de ir acompanados

Se complementa y multiplica la labor de la policia local

APLICACION SEGUN
TIPO DE ViA

(imite de velocidod)

50 km/h
30-50 kmv/h
20-30kmh @

Coste (€)
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MARCHA CICLISTA O BIZIKLETADA
INSTITUTOS DE TODA LA CIUDAD

En el contexto de la Semana Europea de la Movilidad, de forma anual, se realiza la concentracidén y realizacién de una
marcha ciclista en la que los protagonistas son los jovenes de los Institutos de la ciudad que a lo largo de 10 kildmetros
de un circuito urbano recorrer la ciudad, de forma segura.

X INCONVENIENTES

Se visibiliza la posibilidad real de circular de forma se- Se realizan corte al trafico
gura en bicicleta para ir al Instituto

Los ciclistas noveles aprenden a transitar por la calza-
day por bidegorri

*(Algunas de las intervenciones que ya se han implantado en San Sebastian en estos 20 afios y que se mencionan en
este apartado estan tomadas de la Guia practica del Camino Escolar, editada por Departamento de Interior del Gobierno
Vasco, elegidas como Buenas practicas junto con otras de toda Euskadi)




CORTES PUNTUALES DE CALLES

Con motivo del Covid, se propusieron medidas nuevas en el entorno de algunos centros escolares , que nos mostraron
qgue era posible hacer las cosas de otra manera. Se realizaron cortes puntuales de calles en los accesos de Jakintza
ikastola, Herrera Ikastetxea, Ikasbide Ikastola y Orixe lIkastola.

Calles de acceso muy diferentes entre si, pero la misma medida. Con una valla delimitar el flujo del trafico para que el
alumnado pueda acceder al centro con total seguridad.

X INCONVENIENTES

Aumenta la seguridad de los/las peatones Minimo tiempo sin circulacion del tréfico

Efecto de calmado del trafico

Los escolares pueden llegar de forma autéonoma y se-
gura

Disminuye la contaminacion del trafico en las inmedia-
ciones del centro

Se eliminan la probabilida de atropellos

Se fortalece la accion comunitaria de las familias con
el barrio

de B:50 3905
e 16:2% a 16:45
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4. IDENTIFICACION DE
BUENAS PRACTICAS
A ESCALA EUROPEA

4.1. PROCESO DE IDENTIFICACION DE BUENAS PRACTICAS

A continuaciéon mostramos algunas de las Buenas practicas que pueden servirnos para implementar “Aquellas actua-
ciones, metodologias y herramientas puestas en marcha en el &mbito del empleo y la formacidn, y en general, dentro
de la gestion de los Programas Operativos del Fondo Social Europeo, que han demostrado su capacidad para introducir
transformaciones con resultados positivos”.

Se trata de una definicion en sentido amplio, segun la cual la Buena Practica puede adoptar la modalidad de una accion,
de una metodologia — pudiendo traducirse en un procedimiento, un proceso o la creacién de una estructura — y/o de un
instrumento concreto, que sea facilmente replicable.

* Sehaidentificado, aquellas buenas practicas que pueden aportar positivamente en el proyecto. Se tendran en
cuenta tanto a escala regional como a escala europea.

* Desde el punto de vista la documentacién utilizada, se elabora una ficha con toda la informacién y se envia a
todos los agentes de dicho proyecto. Con esta informacidn, los agentes pueden empezar a valorar si es una
iniciativa interesante y atractiva y si es transferible a su centro escolar.

e« Se hacen varias observaciones e investigaciones a las buenas conductas de otras ciudades con la finalidad
de evaluarlas y obtener informacion, con el claro objetivo de poder describir paso a paso cémo desarrollar
dicha practica. El centro escolar que quiera aplicar esa practica en su dia a dia, se vera facilitado a utilizar
este manual.

*  Entre muchas practicas observadas, se detectan las mas interesantes y apropiadas, también las que son
aplicables teniendo en cuenta nuestro espacio geografico y los centros escolares que en ella se sitdan.

* Seincorporan al Plan de accién de movilidad escolar de Donostia - San Sebastian los conocimientos obteni-
dos de las buenas practicas seleccionadas.




4.2. BRIGHTON AND HOVE (REINO UNIDO): WALK TO SCHOOL WEEK PEDOMETER

“"Walk to school week™ es una campana nacional cuyo objetivo es que los nifos y nifas, y sus familias vayan a pie a la
escuela en mayo de cada ano.

PRIMARIA: La iniciativa WOW

Es una iniciativa dirigida al alumnado en la que los nifos y las nifias informan de cémo van a la escuela cada dia uti-
lizando el rastreador interactivo de viajes WOW. Si se desplazan de forma sostenible (a pie, en bicicleta o en patinete)
una vez a la semana durante un mes, seran recompensados con una insignia. Es asi de facil. Es facil de llevar a cabo y
a los escolares les encanta participar. Cada ano, es el alumnado quien disefa las insignias coleccionables WOW en el
concurso anual de diseno de insignias.

Tres sencillos pasos:
e Los colegios crean su cuenta WOW Travel Tracker con su guia gratuita.

* Todas las mananas, en el aula, los nifios y las nifas anotan en el WOW Travel Tracker el camino que han se-
guido para llegar a la escuela.

e Alfinal del mes, las escuelas entregan una insignia a los alumnos que la han ganado ese mes.

El reto WOW premia a los ninos y las nihas que viajan activamente a la escuela con insignias coleccionables. El tema del
préximo afo (2022-2023) sera: CAMINAR A TRAVES DEL TIEMPO.

resultados positivos: reduce la congestion / aumenta los indices de marcha / acreditacién / poco tiempo de clase /
coste aceptable / inculca habitos saludables para toda la vida / mejora la seguridad vial en las puertas de la escuela

SECUNDARIA: La iniciativa Next Steps
Next Steps es el desafio a pie para los y las estudiantes que pasan a la escuela secundaria. Hay dos pasos importantes
para el reto Next Steps con recursos educativos atractivos y de alta calidad para cada estudiante.

e Elprimer paso se lleva a cabo el dia de las transiciones en la escuela secundaria, en el trimestre de verano se
incluye un taller y un folleto de apoyo que anima a los y las estudiantes a pensar en cdmo llegar a su Instituto

de forma segura y activa. Se fomenta el debate con las familias en casa.

¢ Elsegundo paso consiste en un mensaje adicional sobre la importancia de ir a pie al Instituto, que se repasa
en una asamblea.

4 razones por las que las promover Next Steps: La salud mental / Salud fisica / Independencia / Reduce la congestién
y la contaminacion

the WALK
T0 SCHOOL
challenge

Join the FUN! =
WALK T0 ScooL, &

-~ o F
M 40 EARN BADGES.
@gﬁ 2 AD
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4.3. GINEBRA (SUIZA): jLA CALLE ES TUYA! - La ville est a vous

La ciudad de Ginebra organizé diversos debates publicos de gran
asistencia sobre la movilidad sostenible, accesibilidad y salud,
incrementando la conciencia de la ciudadania sobre los desafios
a los que se enfrenta su ciudad. Se establecieron diversos puntos
de informacion para dar consejos de salud y organizar juegos
con los ninos y las ninas. Ginebra establecié una fiesta en la calle
llamada “jLa calle es tuya!” y organizé actividades sobre el tema
“El respeto cambia nuestras vidas”.

Crearon la iniciativa de “JOURNEE INTERNATIONALE A PIED A
LECOLE” (Dia internacional de ir a la escuela a pie). El viernes,
18 de Septiembre de 2020 (17 de Septiembre de 2021 también)
se invitd a todos los escolares a ir andando al colegio. Esta cam-
pana que organiza la ATE Plan de Mobilité Scolaire lleva 20 anos
apoyando la movilidad activa. Forma parte de la Semana Europea de la Movilidad. Un dia para moverse de forma dife-
rente y para afianzar este habito durante todo el ano. Es una forma de afianzar las rutas que utilizan cuatro veces al dia
200.000 escolares de la Suiza francesa y el Tesino.

Se trata de una forma divertida de hacer realidad el camino a la escuela y de celebrar con todos los vecinos un trayecto
diario que es todo menos ordinario.

En Ginebra, también apoyan la iniciativa del Pedibus, incorporando nuevas lineas y recorridos, ya que son una forma
efectiva hacia una movilidad sostenible de una forma divertida y saludable. Pedibus es un sistema de ayuda mutua entre
adultos para acompanar a los y las escolares al colegio, a pie y con total seguridad. Permite que las personas adultas y
ninos y ninas de un barrio se conozcan y compartan momentos de convivencia. Los ninos y las ninas aprenden la actitud
correcta de camino a la escuela y dan unos cuantos pasos mas hacia la autonomia cada dia. Las fuerzas motrices de
Pedibus son: compartir, convivencia, seguridad, salud y proteccién del medio ambiente.

Ademids, el ayuntamiento de Ginebra ha facilitado a todo el personal la elaboracién de nuevas lineas de Pedibus, si-
guiendo los siguientes pasos que relatan asi:

« Empiece por identificar a los padres interesados. Recurre a tu red de padres y vecinos. Enviales el folleto
y una encuesta. También puedes distribuirlos a través de la escuela o de la asociacion de padres y madres.
Coloca un cartel de Pedibus en tu edificio.

¢ Organice su Pedibus. Definir el recorrido de la linea y fijar las paradas, evitando los lugares peligrosos. De-
finir el horario en funcion de las necesidades de los y las escolares y sus familias. Ahora solo falta repartir
las rutas.

¢ Seguir las recomendaciones sanitarias.

e jYaesta!

Programme
Journée internationale a pied a 'école 2021

= B FEPUSLIOUE
ET CANTON
DE GEMNEVE




4.4. GLASGOW (REINO UNIDO): CALLES MAS SEGURAS

Muchos colegios de la ciudad experimentan una serie de problemas relacionados con el trafico al principio y al final de
cada jornada escolar. En Glasgow se ha introducido el proyecto piloto “School Streets”, cuyo objetivo es resolver estos
problemas limitando el trafico en las calles que rodean los colegios en momentos clave, creando una zona predominan-
temente libre de coches.

El objetivo es crear un entorno mas seguro y agradable para todos en torno a las escuelas. El plan fomentar los despla-
zamientos activos a la escuela a pie y en bicicleta, lo que a su vez contribuye a reducir la congestion y la contaminacién
en la zona.

Los beneficios previstos del plan son los siguientes:

¢ Aumentar los desplazamientos a pie y en bicicleta y de los estilos de vida activos para los alumnos y los pa-
dres/ madres y personas cuidadoras.

* Reducir lavelocidad del trafico, de la congestion y de la contaminacién en torno a las puertas de la escuela.
. Previene de los niveles de obesidad infantil.

*  Proporcionar una herramienta que permita al llamado Consejo Escolar responder de forma proactiva a las
preocupaciones relacionadas con la seguridad vial.

Las restricciones significaran que la mayoria de los vehiculos, incluidos los conducidos por las personas cuidadoras en
estas escuelas no podran conducir en las carreteras afectadas por las restricciones para dejar o recoger a los escolares
durante los periodos en que la restriccidn esta en vigor.

Anteriormente conocidas como zonas libres de coches en los colegios, las calles escolares se identifican con una sefa-
lizacién que avise sobre donde empieza el corte del trafico.

Desde su introduccion en agosto de 2019, el proyecto School Streets se ha implementado en 26 escuelas primarias en
toda la ciudad con planes para ampliar hasta 30 nuevas zonas.

Los resultados de la investigacion transmiten que ha habido una caida sustancial en el trafico alrededor de las escuelas
participantes cuando las restricciones estan en vigor, con la gente sintiéndose mas segura y mdas propensa a participar
en viajes activos.

Una encuesta realizada por British Lung
Foundation revela que los residentes de
Glasgow apoyaban firmemente el plan, con
un 75% de personas que se declaraban a
favor. Las escuelas elegidas para el pro-
yecto piloto tienen un historial de quejas y
preocupaciones de los consejos de mares
y padres, consejos comunitarios y sobre la
seguridad del alumnado, ademas de tener
altos niveles de congestidn.




PLAN DE ACCION DE MOVILIDAD ESCOLAR DE SAN SEBASTIAN

4.5. PROYECTO EUROPEO: CITY CHANGER CARGO BIKES

La ciudad de San Sebastian participa en el proyecto europeo
City Changer Cargo Bike como continuacién de la serie de
proyectos Cyclelogistics Ahead en el que también tomé parte
entre 2014 y 2017. Esta nueva iniciativa que al igual C.]ll.le sus eramango ze nukeen zure haurra
proyectos predecesores constituye un marco de actuacion pio- blzik!etan’

nero en todo el continente, tiene como objetivo el de explotar el
enorme potencial que tienen las bicicletas cargo para lograr su
despliegue de este modo de transporte sostenible en entornos
urbanos de una forma rapida, rentable y agran escala con el
proposito de mejorar la calidad de vida de nuestras ciudades.

Galdetu al dmzu zure buruari nola

;Te has preguntado como
puedes llevar a tu hij@ en bicicleta?

En las ciudades en las que la introduccidn de las bicicletas car-
go ya es una realidad, se ha demostrado que su uso ha supues-
to un cambio clave en las ciudades, ya que entre otros aspec-
tos, mejora la imagen de la movilidad ciclista, aumenta el uso
general de la bicicleta (tanto para llevar personas como mer-
cancias), se mejora el uso del espacio urbano y se reducen los
problemas de congestion del trafico; y por todo ello, aspectos
como la calidad del aire, niveles de seguridad vial y de calidad
de vida, se incrementan de forma significativa.

El proyecto City Changer Cargo Bike tiene como propésito el
de cambiar esta tendencia para aumentar y acelerar el des-
pliegue de las bicicletas cargo en las ciudades. Para ello el
proyecto CCCB toma ejemplo de las mejores practicas llevadas
a cabo por las ciudades mas experimentadas en este ambito,
para extenderlas a gran escala y de la mejor manera posible a
nuevas ciudades y contextos, desde las ciudades precursoras
del proyecto a las ciudades seguidoras y otras muchas.

Para su consecucion, el proyecto CCCB se ha marcado los siguientes objetivos:

e Crear conciencia entre los actores urbanos implicados

e« Usar mecanismos innovadores para su puesta en marcha y despliegue

e  Establecer marcos normativos favorables a su uso.

¢ Lograr mecanismos eficaces para el intercambio y transferabilidad

¢ Reducir congestién, emisiones, aumentar la seguridad y el uso del espacio publico

Como se ha demostrado en otras ciudades, el incremento de uso de las bicicletas cargo llevara consigo el logro de estos
objetivos y que se esperan reflejar durante el desarrollo del proyecto CCCB. Es mds, el uso de las bicicletas cargo como
modos de transporte con fines tanto comerciales como privados va a suponer un efecto positivo en el resto de medios
urbanos.

La ciudad de San Sebastian junto con las otras tres ciudades precursoras dentro del proyecto CCCB, Copenhague, Utre-
cht y Cambridge, atesora ya una dilatada experiencia en aspectos de ciclologistica y es por ese motivo que su partici-
pacion en el proyecto CCCB va a estar enfocada en fomentar el uso de las bicicletas cargo a nivel privado tanto para el
transporte de personas como de mercancias, estableciendo para ello un marco normativo para la circulacién y estacio-
namiento de este tipo de vehiculos que a dia de hoy no existe en la ciudad.

La iniciativa contempla una parte formativa en la que se ofrece la posibilidad de probar este tipo de vehiculos. El objetivo
no es otro que el de mostrar tanto a los padres como al personal docente, una alternativa eficaz al transporte motoriza-
do ofreciendo un medio limpio, saludable y sostenible.




4.6. “PROGETTO SCUOLA FIAB": BICIBUS

La FIAB, de acuerdo con su caracter

. - oy A : Hrne
comunitario, propone la bicicleta como ;i_.;ﬁ e 2R
medio de transporte en los recorridos H S¥Ye o 4 {;gﬁa&
casa-escuela y tiempo libre, porque [ ﬁg' !
para los nifios, nifas y jévenes la bici- |, » "~ ofl] e

cleta constituye el mejor conocimien-
to practico que refuerza las relaciones
entre el conocimiento escolar y la ex-
periencia real. La FIAB sugiere nuevos
estilos de vida y estimula a relacionar-
se con la movilidad, la socializacidn, la
salud personal y la del medio ambiente
de forma sostenible. El uso consciente
de la bicicleta es, de hecho, un ejemplo
de competencia experta que requiere un
conjunto de conocimientos y habilida-
des: fomenta la autonomia y la respon-
sabilidad de la persona.

=* j == 7, °2%%, ASCUOLAE IN SALUTE!
[\t ° T % EPRIMALABIC |

La FIAB lleva casi 30 anos realizando el “Progetto Scuola FIAB”, un programa permanente de iniciativas destinadas a la
difusién de la movilidad sostenible y de la bicicleta en particular. La FIAB estad constantemente comprometida con la di-
fusion y el fomento del uso de la bicicleta como medio de transporte limpio, silencioso y seguro en los centros escolares,
con el fin de educar a los jévenes en el comportamiento vial y la seguridad del trafico.

Por lo tanto, la FIAB se compromete a proporcionar los elementos necesarios para lograr este objetivo, que es obliga-
troria en Italia desde hace mas de veinte afos.

BICIBUS

El BiciBus es una forma sostenible de ir al colegio. Se trata de un “autobus de dos ruedas” formado por un grupo de es-
colares en bicicleta que van y vuelven del colegio acompanados por personas voluntarias, por rutas predeterminadas y
aseguradas. Al igual que las rutas de autobus reales, las rutas de BiciBus tienen un final y paradas intermedias, identifi-
cadas por carteles que muestran los horarios de salida y paso en el camino de ida y vuelta a la escuela. El BiciBus puede
cubrir rutas de 2,5 a 3 km con un tiempo maximo de viaje de 15 a 20 minutos. Para aumentar la visibilidad y la seguridad,
todos los ninos y nifas participantes llevan casco y un peto reflectante de color, al igual que los adultos acompanantes.

1. Ventajas del BiciBus:

Son muy evidentes los efectos positivos sobre la reduccion del trafico en general y en las proximidades de los colegios,
y en particular sobre;

¢ Medio ambiente: calidad del aire, ahorro de combustible
e Salud: el ejercicio diario refuerza las defensas naturales, combate la tendencia a la obesidad
* Autonomia: de los escolares: les ayuda a ser mas independientes, les hace conocer mejor el territorio

*  Socializacién: da a los nifios y niflas y a los padres la oportunidad de conocerse mejor

¢ Participacion: alumnado, madres y padres, profesorado, técnicos municipales, asociaciones...
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4.7. SAFE ROUTES TO SCHOOL PROGRAMS

Las “Safe Routes To School Programs” o Programa de Rutas Seguras al Colegio (SRTS) son un enfoque que promueve
elir a pie y en bicicleta a la escuela en el mundo anglosajén a través de mejoras en la infraestructura, la aplicaciéon de
la ley, las herramientas, la educacién en seguridad y los incentivos para fomentar el ir a pie y en bicicleta a la escuela.

En EE.UU por ejemplo, entre el 10% y el 14% de los viajes en coche durante la hora punta de la manana son para ir al
colegio.

Las iniciativas de SRTS mejoran la seguridad y los niveles de actividad fisica de los estudiantes. Pueden ser imple-
mentados por un departamento de transporte, una organizacién de planificacion metropolitana, un gobierno local, un
distrito escolar o incluso una escuela. Existen amplios recursos disponibles a través de un centro nacional, que incluyen
una “SRTS Guide” (Guia a modo de tutorial ), “Parent Surveys” (encuestas a las familias), “Student tallies” (Conteos en
calle), y otras estrategias sencillas; como el “Walking School Bus”, el cual fomenta y apoya el uso de la bicicleta y los
desplazamientos a pie.

¢  SRTS Guide: Esta guia es un manual de referencia en linea disefiado para apoyar el desarrollo de programas
de Rutas Seguras a la Escuela (SRTS). Proporciona enlaces a otras publicaciones y recursos de formacién de
SRTS. Los lectores de la guia en linea pueden elegir temas especificos en funcién de sus intereses y necesi-
dades, como las directrices para los guardias de cruce escolar adultos, las herramientas para crear mapas
de rutas escolares y las formas de incluir a los ninos y nifas con discapacidades en las iniciativas de SRTS

e Parent Surveys: Esta encuesta pide informacidn sobre los factores que influyen en que los padres permitan
a sus hijos e hijas ir a la escuela a pie o en bicicleta, la presencia de condiciones clave relacionadas con la
seguridad a lo largo de las rutas a la escuela, y la informacién de fondo relacionada. Los resultados de la
encuesta ayudaran a determinar cdmo mejorar las oportunidades para que los ninos y nifas vayan a la es-
cuela a pie o en bicicleta, y a medir los cambios de actitud de las familias a medida que se desarrollan los
programas locales de SRTS.

» Conteos (Student tallies): Este formulario ayudarda medir cdmo los estudiantes llegan a la escuela y si el
programa SRTS afecta los viajes hacia y desde la escuela. Los profesores pueden utilizar este formulario
para registrar informacién especifica sobre cdmo los ninos y nifas llegan y salen de la escuela cada dia
durante una semana. La informacién que este formulario ayuda a realizar un seguimiento de los programas
SRTS en todo el pais.

¢ Walking School Bus: Los estudios demuestran que cada vez son menos los ninos y nifas que van a pie o en
bicicleta al colegio, y que hay mds nifios y nifas que corren el riesgo de padecer sobrepeso. Para cambiar ésta
tendencia las familias necesitan soluciones creativas que sean seguras y divertidas. La implantacién de un
autobus escolar a pie puede ser ambas cosas.

SafeRoutes—

=
F

National Center for Safe Routes to School

THE UNIVERSITY OF NORTH CAROLINA

& HIGHWAY SAFETY
RESEARCH CENTER

INITIATIVE
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5. PLAN DE ACCION DE
MOVILIDAD ESCOLAR DE
SAN SEBASTIAN

ACCION 1: REDACTAR UN MANIFIESTO PARA LA MOVILIDAD ESCOLAR SOSTENIBLE,
ACTIVA SEGURA Y AUTONOMA

En 1999, se firma en la ciudad el Pacto Civico para la Movilidad, y supone un hito a partir del cual los esfuerzos de
Administracion, Tejido asociativo y ciudadania ponen de manifiesto la necesidad y el compromiso de avanzar en pro de
un cambio de paradigma en la gestion del trafico y de la movilidad de la ciudad.

En este Pacto ya se recoge un primer Manifiesto de los y las Donostiarras y éste compromiso llega hasta la actualidad.
En este momento lo que se plantea con la redaccién del Manifiesto para la movilidad escolar sostenible, activa, segura
y auténoma, es bajar a la concrecion de los Centros escolares de la ciudad, el abordaje de la misma.

El documento se plantea como resultado del acuerdo de todos los agentes implicados en la materia. El proceso de
redaccion en si mmismo requerira el tratamiento de la movilidad escolar de forma transversal. El consenso general
al que se llegue se traducird en unos principios basicos en favor de una movilidad escolar sostenible, activa, seguray
auténoma.

En éste Manifiesto invitamos a que se recojan las principales conclusiones y estrategias recogidas en el Plan de Movili-
dad del centro, en caso de tenerse y en caso contrario las principales principios que se van a seguir para garantizar la
movilidad escolar.

Este documento necesitara en lo sucesivo de revisiones anuales, bianuales (o la periodicidad que se determine), para
actualizar su contenido a las realidades surgidas del proceso.

Ligado a la redaccién del manifiesto y para darle seguimiento al propio Plan se creara el Grupo Motor del Plan de Accién
de Movilidad escolar, que decidira cual es la prioridad de las Medidas Correctoras a implantar y los Objetivos

Sera compartido con el Consejo Escolar y con el Departamento de Movilidad.

$Como ponemos en marcha un Plan de Movilidad Escolar? Ademds de lo ya expuesto, aqui hay algunas herramientas
gue pueden ser de utilidad.




QUE.' Este manifiesto redactado y creado con la participacién de la comunidad educativa nos servird para generar
el contexto y el compromiso con los modos de transporte sostenibles enlazandolo en este punto con los Objetivos de la
Agenda 2030. En él se recogen los compromisos que adquiere en centro con respecto a sus desplazamientos y como son
bienvenidos las personas a pie, en bicicleta o transporte publico, asi como se insta a hacer un uso racional y respetuoso
del vehiculo a motor, de forma excepcional.

QUIEN.' Este Manifiesto representa a todas las personas que a diario llegan al centro (alumnado, profesorado y
personal no docente) y llevara visible, la firma de la Direccion y Jefatura de estudio, la Representacion de la Asociacién
de madres y padres y representacion del alumnado.

COMO.' Se puede aprovechar un evento del comienzo del curso para firmar la adhesién al Manifiesto y que
acudan al mismo personalidades municipales invitadas, asi como representantes de la colectividad del barrio, (repre-
sentante de equipamientos de barrio, asociacion de comerciantes, etc...) lo cual reforzara y alineara las agendas entre
centro escolar y administracion.

DONDE.' El Manifiesto se puede hacer publico de forma fisica, ocupando un espacio predominante en la entrada
del centro y de forma simbdlica también en la pagina web.

Una herramienta que reforzard de una manera definitiva este Manifiesto es incluir la movilidad escolar dentro del Pro-
yecto Curricular de Centro, lo que redundara en su permanencia mas alla de los equipos directivos.

PRIORIZAR

Integrar la movilidad
sostenible como parte
clave de la estrategia de
sostenibilidad del centro,
contribuyendo al pacto
verde europeoy a las
normativas existentes.

PLANIFICAR

Establecer planes de movilidad
que incluyan la minimizacién de

IMPULSAR

Comunicar y divulgar para
generar conciencia que ayude

aimpulsar cambios
contribuyendo a los

objetivos de la agenda 2023.

REPORTAR

Incluir las acciones y
resultados alcanzados
en el Plan de Centro Anual.

COLABORAR

Impulsar la movilidad sotenible
através de la generacion de
alianzas como organizaciones
clave para alcanzar los objetivos.

ASIGNAR

Dotar de los recursos mate-
riales y materiales, asi como

designar un responsable con el

fin de ralizar el seguimiento y

cumplimiento de los
compromisos adquiridos
en éste Decélogo.

Ejemplo propuesto

de manifiesto para la
movilidad Sostenible

IMPLICAR

Compartir con toda la
comunidad educativa,
los objetivos del centro en
términos de movilidad ya
sean, proveedores de servicios
y productos.

impactos de la movilidad de las
personas que se dan cita en el
centro. Estudiantes, profesorado,
personal no docente, servicios y
proveedores.

MEDIR

Establecer indicadores claves
que permitan medir, evaluar
y mejorar el impacto de la
movilidad del centro.

MEJORAR

Establecer objetivos medibles,
alcanzables y significativos
para recudir los impactos de la
movilidad, revisables
periédicamente.

ACTUAR

Implementar acciones que

minimicen el impacto
ambiental de la movilidad
del Colegio.
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Peaton

Bicicleta

Transporte publico

Vehiculo motorizado
compartido

Vehiculo motorizado
privado

MITMA: Estrategia de Movilidad segura sostenible conectada 2030

PUNTOS DEL MANIFIESTO DEL PLAN

A continuacidén se proponen algunos de los puntos que pueden formarlo.

Los firmantes de este Manifiesto por la Movilidad Sostenible, Segura, Saludable y Auténoma del centro, acordamos los
siguientes principios que deben regir las bases para la convivencia de nuestra Comunidad Educativa:

*  Lamovilidad se debe convertir en un instrumento de convivencia dénde seamos capaces de generar propues-
tas innovadoras que favorezcan la mejora del medio ambiente y que la llegada y salida del centro se realice
con seguridad para todos los colectivos

¢ Son bienvenidos los modos activos de acuerdo a lo recogido en la Estrategia de Movilidad segura, sostenible
y conectada 2030.

¢ No son bienvenidos aquellos modos de transporte que creen peligro para el conjunto de nuestro alumnado y
profesorado y vecindario en general, y no respeten las normas de convivencia.

En un primer momento, como minimo, el manifiesto incorporara las acciones estratégicas recogidas en el presente
Plan de accion, asi como la voluntad general de promover una movilidad escolar sostenible, activa, segura y auténoma.
Elresto de los puntos del Manifiesto se generaran desde el propio Grupo Motor y tanto la redaccién como su divulgacion
se realizara entre los agentes de la comunidad educativa para conseguir nuevos firmantes y agentes interesados.

1.1.- Identificar los agentes necesarios para la redaccion del Manifiesto

1.2.- Redactar el Manifiesto




ACCION 2: CREACION DE UNA FIGURA DE REFERENCIA EN MATERIA DE MOVILIDAD
EN EL AMBITO ESCOLAR. EL GESTOR DE MOVILIDAD.

Tal y como se mencion6 en el apartado de Normativa (Punto 3.4.), dada la dimensién de algunos centros (mdas de cien
personas) estan obligados a redactar su propio Plan de Movilidad, analizando los modos de desplazamiento y analizan-
do las posibles medidas correctoras para aquellas situaciones que se descubran no deseadas para la Seguridad del
alumnado. Seria el equivalente al Plan de Movilidad al trabajo.

Es mds, independientemente del tamanho, se recomienda a todos los colegios e institutos de la ciudad que desarrollen el
suyo, ya que este hecho ademas de ofrecer la fotografia de la movilidad del alumnado y profesorado en el dia a dia, este
analisis, per se genera sinergias interesante.

wewet  RUMB020.30
CONGRESO NACIONAL DEL MEDIO AMBIENTE

Congreso Nacional del Medio Ambiente
Madrid del 26 al 29 de noviembre de 2018

El Gestor de movilidad y casos de éxito en la
implementacion de medidas de movilidad
sostenible al trabajo

Ejemplo de la importancia de la figura del gestor de Movilidad. Buena practica Conama 2018.

En este contexto del Plan de Movilidad, la figura del GESTOR/A DE MOVILIDAD es clave si queremos llevar adelante la
implantaciéon de las medidas de movilidad.

FUNCIONES.-

El gestor/a de movilidad es la personas que se va a encargar de realizar el seguimiento del Plan, especialmente coor-
dinada con los agentes implicados.

Es una figura imprescindible si se desea poner en funcionamiento un Plan de Movilidad en la empresa. El perfil de este
profesional debera caracterizarse por contar con la formacién técnica adecuada y especializado en planes de gestion
de la movilidad.

Sus funciones se centraran en el seguimiento del plan, dando especial importancia a la coordinacion de los diferentes
coordinadores a escala de ciudad que nos permita extender la misién y la visidn de la movilidad sostenible, segura y
saludable en toda la ciudad. El embridn de esta medida se encuentra en la comisidn de Camino Escolar creada en base
a las personas coordinadoras en cada colegio, que contribuye a crear red y establecer criterios y medidas compartidas.
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Estas serdn algunas de sus funciones de forma esquematica:

* Realizar el seguimiento de las decisiones tomadas por el Grupo Motor y de hacer que éstas se cumplan.
¢ Ejecutar las decisiones de la Mesa de Movilidad.

¢ Dar soporte al Grupo Motor para coordinar los miembros. Convocar las reuniones de la Mesa de acuerdo con
las indicaciones que hagan los miembros y la presidencia.

*  Hacer el seguimiento de las actuaciones llevadas a cabo y valorar el grado de ejecucion y de cumplimiento.

e Realizara acciones de negociacion con los diversos agentes publicos y privados relacionados con el centroy
con el dmbito de la movilidad con el objetivo de impulsar la ejecucién de las propuestas del Plan de Accion
de la movilidad escolar.

»  Generary transmitir adecuadamente la informacidn sobre la movilidad en el centro (servicios de transporte
publico, bicicleta, etc.), y hacer la distribucién oportuna.

*  Elgestor de movilidad realizard acciones informativas, formativas y de asesoramiento con relacién al fomen-
to de la movilidad sostenible a los empresarios y a los trabajadores/as.

e Hacer de nexo de unidén entre el Centro y la administracion y otros agentes implicados.

*  Coordinar la gestidn global de la movilidad del centro, haciendo compatible la configuracién del espacio pu-
blico con las diversas redes de transporte y sistemas de desplazamiento.

¢ Proponer medidas de actuacidn en materia de transporte publico colectivo, movilidad en pie y en bicicleta,
coche compartido y otros medios de transporte que redunden al mejorar la movilidad sostenible global del
sistema.

e Garantizar la convivencia entre la movilidad de las personas y el transporte de mercancias con el fin de evitar
las disfunciones que puede haber por el hecho de que interactien.

* Impulsar y mantener activos los canales de comunicacién con los agentes de la Mesa y los servicios de infor-
macion con los trabajadores.

*  Promover la ediciéon de materiales informativos y divulgativos sobre los servicios de transporte del centro
educativo y la movilidad sostenible en general.

FORMACION.-
La formacién a todas aquellas personas que sean designadas como Gestoras de Movilidad en Colegios e Institutos de la
ciudad, serd impartida por el propio Departamento de Movilidad.

2.1.- Definir la figura del Gestor de Movilidad

2.2.- Crear la mesa de Movilidad en el colegio o instituto

2.3.- Designar a las personas como Gestor de Movilidad




ACCION 3: ACTUALIZAR EL TRATAMIENTO DE LA EDUCACION VIAL Y LA MOVILIDAD
ESCOLAR EN LOS CENTROS EDUCATIVOS

Esta Accion tiene como objetivo, la actualizacion del tratamiento de la Educacién Vial en la ciudad.

Esta actualizacion del servicio de Seguridad Vial, se conforma con la suma de los efectivos de Agentes y Técnicos de
Movilidad, asi como de la Policia Municipal, que aporta su experiencia de los veinticinco afios en formaciones de Edu-
cacion Vial.

Consideramos que el problema de la inseguridad vial que se ha generado en la Sociedad moderna debe solucionarse
sumando también la EDUCACION Y LA FORMACION de todos los implicados.

Asi el reto de este nuevo servicio, ha supuesto coordinar el equipo que procede de ambitos de actuacién muy diversos
aunque cercanos, tales como la gestion de la movilidad de la ciudad, la gestidn del trafico y la concienciacién de la ciu-
dadania en un sentido amplio.

Por una parte se ha creado un equipo multidisciplinar ex professo para atender las demandas de formacién en Segu-
ridad Vial en la ciudad reenfocando la mirada tradicional sobre le trafico y haciéndola extensible a toda la Movilidad.

Asi esta nueva formacién en Seguridad Vial, ofrece formacidn a parte de la Educacion Primaria, y Secundaria, pero tam-
bién a Ciclos Formativos y a adultos en el contexto de empresas, Colectivos de Diversidad Funcional, etc..

Oferta formativa:

e Formacion en Educacion Reglada y No Reglada
*  Formacion para empresas

e Formacidn en Ciclos Formativos

e Formacion para personas mayores.

*  Formacién de Mecdnica Bésica de Bicicletas

*  Formacion para moverse en bicicleta en calzada (Metodologia 1bici +)

Al hablar de la educacién reglada, vemos intere-
sante poder llegar al tercer ciclo de primaria, ya
que, al conversar tanto con familias como con pro-
fesorado, nos comentan que todavia a esta edad, la
mayoria del alumnado carece de experiencia en su
movilidad, por lo que no son capaces de planificar
minimamente sus traslados. Asi mismo no reco-
nocen la bicicleta como medio de transporte sino
como juego, lo que les lleva a no tener en cuenta a
los otros usuarios de la via, a no elegir la via ade-
cuada y a no adecuar la marcha a la via elegida.
Es por ello por lo que tratamos que el participante
adapte los conceptos y actitudes de prevencién,
responsabilidad y autonomia a su rol de peatény
conductor de bicicleta, dando como resultado una
movilidad segura, y que adquiera criterios que le
permitan tomar decisiones seguras y adecuadas
en su movilidad y, en definitiva, que alcance la au-
tonomia necesaria para poder realizar sus despla-
zamientos de forma segura.

Formacioén circulando en bici en calzada

Para ello proponemos tareas en las que se ensayen estrategias de interrelacion con otro tipo de usuarios de la via
(peatones o conductores/conductoras) en situaciones cotidianas simuladas; que adquiera criterios de seguridad en su
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andlisis del entorno vial que le permita elegir en cada situacién el lugar mas seguro para circular; que reflexione sobre
sus vivencias cuando van andando o en bicicleta, que descubra la interrelacidn con otro usuarios y los distintos grados
de vulnerabilidad existentes seguln el rol y velocidad; y que desarrolle la capacidad de atencién y respuesta ante una
ampliacion progresiva de estimulos, para iniciarse en un tipo de conduccién de prevencion o defensa.

En el programa para secundaria, prima el aspecto “actitudinal”, y para ello hemos disefiado unas sesiones en las que se
trabaja la presion de grupo (por su importancia en esas edades, que sumada a la inmadurez de su mundo emocional,
induce a comportamientos de riesgo en diferentes ambitos, incluido el vial), la responsabilidad y el asumir o no riesgos
segln su percepcidn ante los distintos umbrales, con el objetivo de que identifiquen sus decisiones, su influenciabilidad
y forma de actuar, para que puedan asumir y elaborar estrategias seguras de autoproteccién.

3.1.- Repasar los curriculums escolares para comprobar el entronque con la
formacién en Seguridad Vial

3.2.- Divulgar el elenco actual de oferta formativa en SV

3.3.- Promover sesiones teorico practicas de Seguridad Vial acorde a los niveles
educativos

ACCION 4: PROMOVER LA MEJORA DE LOS ENTORNOS Y LOS ITINERARIOS
ESCOLARES

La pandemia supuso un cambio a nivel planetario en muchos dmbitos. Y uno de ellos fue la gestién de los entornos
escolares y poder garantizar la seguridad de los accesos guardando la distancia social. De ello aprendimos que si era
posible hacer las cosas de otra manera. Un ejemplo claro fueron los cortes al trafico de calles aledanas a los centros
de ensenanza para poder garantizar la seguridad de peatones y ciclistas, la apertura de puertas y accesos nuevos y las
intervenciones con Urbanismo tactico, entre otras.

“El urbanismo tactico nace como respuesta a ciudades que se vieron atrapadas en problemas modernos que no se
podian solucionar de raiz”, cuenta Paz Serra, arquitecta chilena con master en urbanismo de la Universidad de Oxford.
Ademas, Serra explica que esta rama del urbanismo no es originaria de los servicios publicos o las administraciones,
sino que es mas bien ciudadano. “Partié como arreglos caseros que la gente hacia para solucionar problemas en sus
propios barrios y luego se fue institucionalizando”, explica la urbanista.

El urbanista Mike Lyndon, en el informe Urbanismo Tactico 2 de Street Plans, expone que este concepto nace con ideas
locales, que, al ser temporales, pueden perfeccionarse y una vez que se compruebe su funcionamiento, es tarea de los
gobiernos, ayuntamientos o municipios, realizar una obra definitiva en torno al problema solucionado tacticamente.

“Cuando cambias la calle, cambias el mundo”, es la famosa frase de la ex comisionada neoyorquina, Janette Sadik-Khan,
quien ha aplicado varias técnicas tacticas en su ciudad.

El emblematico Times Square paso de ser una calle para automdviles privados a un espacio totalmente dedicado a los
peatones. Esta accidn es considerada una gran obra de urbanismo tactico por el impacto positivo que tuvo. Después de
su implementacion, bajaron en un 63% los accidentes de transito en motocicleta, los atropellos a peatones disminuye-
ron un 35% vy el flujo peatonal aumentd, segun indica el informe Urbanismo Tactico 2, de Street Plans.

En Donostia, hemos comenzado utilizando el Urbanismo tactico para ampliar y visibilizar aceras y en general las zonas
peatonales, especialmente los accesos a colegios, convirtiéndolos en espacios mas agradables y seguros.

Lo que se cambia es la vocacion de la calle, modificando principalmente la seccién de la misma con elementos que me-
joran anchuras de aceras, visibilizan las necesidades de los y las peatones y aumentando la seguridad y la posibilidad
de disfrutar del espacio publico.




Se puede observar los cambios en los ejemplos de la calle Atarizar (en el barrio de Intxaurrondo), en el que se concen-
tran en un espacio muy reducido, cuatro centros escolares que suman mas de 1500 alumnos, una Residencia de perso-
nas con Diversidad funcional y altos niveles de dependencia y una instalacion de apartamentos tutelados para mayores.

El otro ejemplo son las inmediaciones de Orixe Ikastola en el casco antiguo, en el que la friccién del uso de la carga
y descarga de vehiculos de hosteleria y la entrada no autorizada de turismos disputan el espacio a los peatones mas
vulnerables.

4.1.- Analizar de las posibilidades de mejora del entorno y de los itinerarios
escolares

4.2.- Priorizar las actuaciones posibles de proyectos de caminos escolares
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ACCION 5: PROMOVER LOS MODOS DE TRANSPORTE Y HABITOS DE MOVILIDAD
ACTIVA

Los principales objetivos de esta accidn estratégica son los siguientes:

e Reducir el uso del vehiculo privado motorizado entre las familias de los alumnos en los desplazamientos
hasta la escuela.

»  Fomentar una movilidad sostenible, activa, segura y auténoma en los desplazamientos escolares.

*  Mejorar la calidad del aire y reducir la contaminacidn acustica de los entornos escolares. El principal objetivo
de esta iniciativa es resolver estos problemas limitando el trafico en las calles que rodean los colegios en
momentos clave, creando una zona predominantemente libre de coches. La idea es crear un entorno mas
seguro y agradable para todos en torno a las escuelas. El plan fomentara los desplazamientos activos a la
escuela a pie y en bicicleta, lo que a su vez contribuira a reducir la congestién y la contaminacién en la zona.

En la vida de toda familia llega un momento en el que el hijo o hija pide a sus progenitores salir a la calle, ya sea solo o
en compania de sus amigos. Para muchos padres se trata de una situacion comprometida. El miedo a los coches y las
carreteras es grande y los progenitores deben valorar el grado de madurez de su pequeno para consentir estas prime-
ras salidas. Llegados a este punto, el comportamiento de nuestro hijo o hija dependerd en gran medida de la educacion
gue le hayamos transmitido hasta ese momento. No obstante, hay algunos consejos que pueden contribuir a tranquilizar
a los progenitores, bien el modo de transporte sea a pie, en bici 0 en otro modo de transporte sostenible y activa.

Debemos transmitirles un tipo de formacion (educacion vial) para andar en la calzada.
A PIE:

1. Planificar el recorrido. Pregunte a su hijo o hija por dénde se va a mover, a qué sitio desea ir. Puede acompa-
narle el dia anterior a la salida y localizar asi los puntos que pueden ser mas conflictivos. En esos momentos,
debe dejarle claro cdmo se debe actuar y qué no se puede hacer de ninguna manera.

2. No le infunda miedo hacia los coches, puede provocar que se sienta ain mdas inseguro. Sélo inculque respeto
hacia los turismos y las normas de circulacion. Y transmitele el mensaje positivo de que, si acata estos prin-
cipios basicos, no tiene por qué sucederle nada.

3. Basarse en experiencias piloto como Oinez Eskolara, Adi! Kotxea dator, Kalea

4, Aztertu,... para aprender de las experiencias ya estudiadas y hacer un seguimiento de las buenas conductas
para promover los modos de transporte seguros.




EN BICI:

La bicicleta es un transporte dptimo. Fomenta el esfuerzo fisico saludable, reduce el trafico de las urbes y respeta el
medio ambiente, ya que no emite ningln tipo de gas contaminante.

Los progenitores debemos inculcar a nuestros hijos e hijas la conveniencia de emplear un medio de locomocién de
caracteristicas tan beneficiosas. No obstante, al contrario de lo que sucede en otros paises europeos, como Holanda o
Alemania, moverse dando pedales por las ciudades del Pais Vasco y también por las del resto del Estado no resulta facil
e, incluso en muchas ocasiones, hacerlo entrana ciertos peligros. Es deber de los padres y madres educar a los nifios y
nifas en el respeto a las normas. También se hace imprescindible ensefar ciertas medidas de autoproteccién. El apren-
dizaje desde pequenos es determinante para una posterior y correcta utilizacion de la bicicleta.

*  Cuando nuestros hijos e hijas son todavia muy pequenos, los progenitores pueden optar por montar en bici-
cleta con ellos. Sera una buena medida para inculcarles habitos y costumbres a la hora de circular. Recuerde
gue debe respetar en todo momento las normas, ya que los nifios y nifas estardn muy atentos a lo que usted
haga a los mandos de la bicicleta.

« Un porcentaje importante de los accidentes que sufren cada ano los ciclistas estan relacionados con un mal
estado de los materiales o un deficiente mantenimiento de los mismos. En el caso de nuestros hijos o hijas,
los progenitores debemos esforzarnos en revisar periddicamente su bicicleta.

e Uso correcto del casco. Obligatorio en vias interurbanas y sélo opcional en ciudad, vestir casco es siempre
aconsejable. Ensénale a tu hijo o hija a mostrar aprecio por esta proteccion, que puede salvarle la vida en
caso de caida grave, colision o accidente.

* Rutas Seguras. Los ciclistas pueden circular por casi todas las vias, salvo autopistas, autovias y caminos pea-
tonales. No obstante, es importante que concienciemos a nuestros hijos e hijas de que sélo empleen aquellas
gue resultan realmente seguras.

* Normas y pautas de conduccién. Una vez hemos comprobado la bicicleta y hemos establecido unas normas
basicas sobre por dénde circular y qué rutas son las seguras, podemos salir ya con nuestro hijos o hijas a
montar en bicicleta. Este es el mejor momento para transmitirle algunas pautas de conduccién y comporta-
miento como el respeto por la sefalizacién y las normas de trafico, tener cuidado con los coches aparcados,
con los peatones o con remontar en los semaforos,...
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PATINETE:

En nuestra ciudad el patinete ha sido elegido desde hace afos
como una alternativa real para desplazarse al colegio con la fami-
lia o con otros ninos y nifas. Sin embargo a efectos de movilidad
el patinete infantil, esta catalogado dentro de la Ordenanza muni-
cipal como juguete y no como un modo de transporte.

En el caso de los patinetes de las personas adultas, se aproba-
ron en Enero de 2019 las “Condiciones de circulacidon y estaciona-
miento de los aparatos de movilidad personal y los vehiculos de
movilidad personal en la ciudad de San Sebastidan” ante el vacio
legal existente. Posteriormente, la “Resolucidn de 12 de enero de
2022, de la Direccion General de Tréfico, por la que se aprueba el
Manual de caracteristicas de los vehiculos de movilidad personal”
establece con caracter general su uso.

5.1.- Disenar campanas de divulgacién sobre movilidad sostenible, saludable
y segura

5.2.- Buscar agentes aliados para llevarlas a cabo

5.3.- Implementar la/s misma/s

ACCION 6: CREAR UN DISTINTIVO DE MOVILIDAD ESCOLAR

De cara a la identificacién del proyecto en calle por
parte de la Comunidad educativa, es util la caracteri-
zacion de una imagen corporativa que le da visibilidad
al Camino escolar. Para ello tenemos identificado, un
logo, surgido a partir de un proceso participativo con
ninos y ninas. La imagen corporativa ayuda al barrio
a identificar las acciones desarrolladas en el contexto
del programa.

bidea

Este logo se puede usar en carteleria, en marcas en
aceras para identificar mediante “huellas” los itine-
rarios escolares casa-escuela por barrios de los di-
ferentes colegios en Altza, Intxaurrondo, Martutene,
Riberas de Loiola y Egia, principalmente. Se ha usado
también para identificar los comercios y equipamien-
tos sanitarios, culturales como socios colaboradores
del proyecto.




A pesar de que uno de los comportamientos mds importantes en el desarrollo

es la autonomia de salir solos a la calle cada vez mas estudiantes acuden a la

escuela en el coche familiar o en autobus, aunque vivan muy cerca del centro

% educativo, lo cual colapsa el trafico y provoca situaciones de riesgo. ;Qué ha
i ocurrido para que no dejemos a nuestros hijos e hijas ir solas a la calle?

Cada vez que se les permite ir solos y solas a la escuela la familia esta deposi-
tando la confianza necesaria para que hagan algo por si mismos. Es un reto de
responsabilidad que se esta retrasando cada vez mas y con ello el periodo de
maduracion. Ademas se incentiva la socializacidn de los y las menores fuera del
ambito meramente escolar y se facilita la compania de sus vecinas y vecinos
para hacer el recorrido a la escuela.

Evidentemente no es sdlo una cuestion de confianza, también es necesario que se den las condiciones adecuadas para
que el recorrido a la escuela sea seguro. Para ello es necesario que todo el entorno educativo y el barrio se conciencie de
la necesidad de recuperar las calles frente a los vehiculos. Tenemos que conseguir que la forma de conducir sea menos
agresiva, que el recorrido a los centros educativos sea claro y evitar la peligrosidad.

Se ha llevado a cabo a través del esfuerzo conjunto de diferentes colectivos
como asociaciones del barrio (comerciantes, vecinos, AMPAs...) departa-
mentos del Ayuntamiento y centros escolares. A través de diferentes mesas
de trabajo y reuniones hemos ido acordando ciertas propuestas y hemos
acondicionado el barrio para que el camino a la escuela sea mds seguro
y los niflos y nifas puedan adquirir autonomia personal a través de esta
actividad diaria. Hemos implicado a varias escuelas del barrio, disefiado
itinerarios, concienciado, etcétera. Se trata de que con la ayuda de los nifos
y nifas presionemos para reducir las cotas de agresividad al volante.

Gracias a las mesas de trabajo se han organizado diferentes acciones: con-
cienciacion de todo el barrio, deteccidn de puntos negros, disefio de itine-
rarios a la escuela y de un logotipo que se ha colocado marcando el camino
escolar (una bota escolar). Ademas se han sacado chalecos del proyecto
y folletos, y los y las escolares han distribuido informacién por el barrio.
Los comercios tienen una pegatina con el lema “Eskolako bidea: laguntzeko
prest” en el escaparate y si algun escolar necesita ayuda sabe que puede
pedirla ahi. Se ha logrado un compromiso de diferentes agentes de la co-
munidad potenciando la cohesién social y los vinculos dentro del barrio.

Ademas, para impulsar esa concienciacién y para que el recorrido escuela-casa sea mds segura y atractiva para los
alumnos que van a pie al colegio, desde hace ya unos anos, se incorporaron carteles de gran formato en los itinerarios
peatonales de nifios y ninas en farolas de la calle, para que sea mas visible el esfuerzo que se esta haciendo en favor a
la seguridad y la autonomia infantil a la hora de hacer el recorrido a pie. Como bien hemos comentado, se implantaron

varios carteles en farolas de la calle con el logotipo de este proyecto.

Otra manera de visibilizar el proyecto en los barrios y en los centros es con la creacion SANTO Top

del carnet de peaton, que sirva de aliciente a visibilizar que este modo de movernos w
por la ciudad tiene valor y es el que nos permite mayor versatilidad de movimientos

en la ciudad.

6.1.- Valorar del uso del futuro distintivo

6.2.- Eleccion del tipo de imagen corporativa de la movilidad escolar
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ACCION 7: PLAN DE COMUNICACION

El éxito en la implantacidn de un Plan de Movilidad Sostenible, seglin reza el Texto del Anteproyecto de Ley aprobado
por Consejo de Ministros el 13 de diciembre de 2022, afirma que depende, en gran parte, de la participacién de todos los
integrantes de la comunidad educativa (alumnado, profesorado y personal no docente).

Ademas, es fundamental el compromiso por parte de la Direccién con el Plan de Movilidad y con las actuaciones desa-
rrolladas en el marco del mismo.

Como si de un mapa o una receta se tratara, el plan de comunicacién funciona como una hoja de ruta que indica las ac-
ciones comunicativas de un centro escolar a un ano vista, en linea con sus politicas y sus valores, con el fin de alcanzar
los objetivos definidos.

Todo proceso participativo requiere de un conocimiento previo profundo, que fomentara una implicacién activa en el de-
sarrollo del Plan de Movilidad tanto del alumnado, como del profesorado como del personal no docente, es por ello que
se informara a todas las partes interesadas de aquellas actuaciones realizadas o por realizar que les puedan afectar.

El Plan de comunicacion constard de dos niveles. Un nivel interno y otro externo.

El nivelinterno, abarca todo lo referente a la comunicacidn interna dentro del propio centro escolar, y que la informacion
llegue a todas las personas para que se garantice que los objetivos estén alineados. Y un nivel externo, en el se encuen-
tran aquellos servicios, proveedores, vecinos, agentes sociales y en general todas aquellas entidades con las que se
relaciona el centro, con los que compartira la estrategia del plan para que como si de ondas concéntricas se tratara, los
objetivos de movilidad, seguridad y accesibilidad traspasen los limites del propio centro.

Las prioridades que se comunicaran sera:

e Acercade la politica de movilidad del colegio.

*  En qué consiste el propio Plan de Movilidad.

¢ Los objetivos que se buscan con el Plan.

e Las acciones disenadas e implementadas en el colegio.
 Acercade los indicadores de evaluacién del propio centro.

¢ Logros obtenidos mediante el Plan.

Para que el Plan de Comunicacidn se pueda implantar con éxito, se deberdn considerar los diferentes canales de comu-
nicacién existentes en la organizacion y seleccionar los mds efectivos para realizar las actuaciones de comunicacion
interna, como la intranet, el tablédn de anuncios, reuniones periddicas, correo electrénico, entre otros.

Ademas, dentro de estos canales debera existir la opcion de que profesorado, alumnado o personal no docente, puedan
realizar consultas o propuestas de mejora en relacién al Plan de Movilidad. En este sentido, las acciones desarrolla-
das en el marco de las actuaciones de formacion y sensibilizacién pueden servir como oportunidad para comunicar
internamente el Plan de Movilidad. Las actuaciones de comunicacion interna deberan complementarse con acciones de
comunicacion externa, que tendran como objetivo poner en valor las actuaciones desarrolladas y los logros obtenidos
mediante el Plan de Movilidad y se dirigiran hacia otros grupos ajenos a la organizacion. Dichas actuaciones generaran
un impacto positivo, al mejorar la imagen del centro escolar sera referente para otros colectivos.

7.1.- Analizar posibilidades y canales de comunicacién posibles para las medi-
das acometidas en el Plan. Internas/externas

7.2.- Poner en marcha de las medidas de comunicacién interna

7.3.- Poner en marcha de las medidas de comunicacion externa




RESUMEN DEL PLAN DE ACCION DE MOVILIDAD
ESCOLAR DE SAN SEBASTIAN

ACCION LiDER SO0CIOoS

Accion 1

Redactar un manifiesto a favor de la Ayuntamiento
Movilidad para la movilidad escolar Centros escolares G‘ZE?J:;CY;:)W
sostenible activa, segura y autonoma

Accion 2

Creacion de una figura de referencia Ayuntamiento
en materia de movilidad en el &mbito Centros escolares Gobierno Vasco

escolar. El Gestor de Movilidad (Educacion)

Accion 3

Actualizar el tratamiento de la
educacion vial y la movilidad escolar Ayuntamiento Centros escolares
en los centros educativos

Accion 4

Promover la mejora de los entornos y

los itinerarios escolares Ayuntamiento Centros escolares
Accion 5

Promover los modos de transporte y

habitos de movilidad activa Centros escolares

Accion 6

Crear un distintivo de movilidad

escolar Centros escolares

Accion 7

Plan de comunicacién

Centros escolares Ayuntamiento
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Estas acciones pueden ser desarrollas de forma simultanea y no necesariamente en el orden que en el presente docu-
mento se presentan. Deben tener coherencia con el Plan del propio centro escolar y las necesidades y prioridades de
su Comunidad Educativa.

FASES CRONOGRAMA

1.1.- Identificar los agentes necesarios para la redaccion del Manifiesto
1.2.- Redactar el Manifiesto Desde 2023
2.1.- Definir la figura del Gestor de movilidad
2.2.- Crear la mesa de Movilidad en el colegio o instituto. Desde 2023
3.1.- Repasar los curriculums escolares para comprobar el entronque con la

formacidén en Seguridad Vial
3.2.- Divulgar el elenco actual de oferta formativa en SV Desde 2023
4.1.- Analizar de las posibilidades de mejora del entorno y de los itinerarios escolares
4.2.- Priorizar las actuaciones posibles de proyectos de caminos escolares Desde 2023
5.1.- Disenar campanas de divulgacion sobre movilidad sostenible, saludable

y segura
5.2.- Buscar agentes aliados para llevarlas a cabo Desde 2023
6.1.- Valorar del uso del futuro distintivo
6.2.- Eleccion del tipo de imagen corporativa de la movilidad escolar Desde 2023
7.1.- Analizar posibilidades y canales de comunicacion posibles para las medidas

acometidas en el Plan. Internas/externas
7.2.- Poner en marcha de las medidas de comunicacion interna Desde 2023
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