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Bibliotecas Humanas

Mil historias y una sola vida



Un poco de información previa

La biblioteca humana es un proyecto que se gesta en Copenhague en 1993 donde un grupo de 
jóvenes preocupados por la violencia crean este movimiento para incentivar el diálogo y el 
entendimiento, a través del intercambio de conocimientos y así concienciar a los jóvenes 
contra la violencia.

La necesidad de comunicación del ser humano a través de cualquier medio es tan vieja como el mismo 
ser humano, y aunque siempre se ha dicho que el formato es lo de menos, y lo que importa es el 
contenido, en este caso, el formato importa y bastante. Frente al protagonismo en el uso de las 
tecnologías, surge este proyecto que se centra en las personas y las relaciones que se establecen a 
través de sus vivencias, experiencia y conocimientos.



Partes que forman una biblioteca humana
El objetivo en este caso va dirigido a compartir historias de vida, conocimientos, intereses etc. a través 
de conversaciones cruzadas, para fomentar el diálogo y las relaciones.
La componen tres figuras:

● PERSONA LIBRO, personas que comparten historias de su vida, conocimientos, intereses que 
crean puedan ser interesantes o útiles para otras.

● PERSONA LECTORA, será la que a través de una escucha activa establezca diálogo con la 
PERSONA LIBRO.

● BIBLIOTECARIO/A, ayuda a los “libros” y a los lectores a establecer el contacto y marcará los 
turnos y tiempos de interacción entre LIBRO-LECTOR.



Resultados iniciales
Impresiones de las personas participantes como LIBROS:
● “Hasta que no se vive la experiencia, no se sabe a ciencia cierta de lo que se trata”. Una 

experiencia estupenda.

● “Fue muy buena experiencia. Cada persona es un libro y cada uno puede abrirlo por la página que 
desee”.

● “La organización y la experiencia han sido muy buenas. Recibió de las personas que estuvieron 
con él, un refuerzo muy positivo. Para él se genera en estas conversaciones confianza, lo que lleva 
al diálogo. Nos dice que es muy importante seguir con este proyecto.

● " Experimento" no sabes a dónde ni a qué vas. Te surge miedo a que no les interese tu tema.



Resultados iniciales
Impresiones de los que participaron como LECTORES :

● Tuve la sensación del oyente no tuvo la oportunidad de interactuar con el libro que le tocó. Como 
tuvo que irse antes, no le fué posible interactuar con otro libro

● Posibilidad de compartir experiencias.



Primeros pasos
Biblioteca humana 
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Lehengo 
pausoak

Primeros pasos
Egia 2015



Hurrengo 
pausoak?
¿Próximos pasos?



Todas tus dudas 
podrás 

consultar..
Zure zalantza guztiak kontsultatu 

dezakezu..



¿Cual es tu 
prejuicio?
Zein da zure 
aurreiritzia?



Zein da zure 
aurreiritzia?

¿Cual es tu prejuicio?







Liburua naiz
…eta zu?

Soy un libro...y tu?


